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KISS

CAM

Baciarsi in pubblico...

BRESCIA - Il bacio mai dato, immor-
talato dalla kiss-cam al concerto dei
Coldplay, ha fatto nascere curiosita
anche tra gli scienziati della University
of Offlaga.

Ecco, tratta da un loro studio appro-
fondito, la breve lista con i profili delle
persone che si baciano in pubblico.
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IL TIMIDO

E’ tenero ma non ama farlo vedere,
lancia al partner qualche segno d’inte-
sa, cerca il contatto anche in pubblico
ma si trattiene. Il bacio & un gesto inti-
mo... e lo concede a porte chiuse!

L’'ESIBIZIONISTA

Adora segnare il territorio e, poiché non
puo fare la pipi sulla gamba del partner,
marchia la “proprieta” con prese pla-
stiche e baci mozzafiato che sembrano
tratti da un film. Ticket alla cassa.

IL LUMACONE

Bacio alla francese, levati! Ama intrec-
ciare le lingue, anche in atti prolunga-
ti davanti ad amici e parenti (inorriditi).
Effusioni e grattini a contorno, lo trova-
te anche in versione marina: la cozza.

IL POLARETTO

Non € una questione di sentirsi osserva-
to, lui & un prisma di ghiaccio sempre e
dovunque. Un bacio rubato (a stampo
mi raccomando) per salutare il partner
e... ci si vede alla prossima!

IL CLANDESTINO

Qui non si parla di amanti, anche se la
relazione é certificata, il bacio in pub-
blico € un tabu. Si guarda a sinistra,
si guarda a destra e, solo se il campo &
libero, parte il imone duro!

IL PORNO-ATTORE

I suoi sbaciucchiamenti sono scene a
luci rosse. Baci profondi e mani ovun-
que, in luoghi tutt’altro che appartati.
Labbra rubate al cinema hard, VHS e
DVD solo su prenotazione.

IN COPERTINA - GIUSEPPE ZANA
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Barra le esperienze gia fatte... contale e scopri il tuo voto all'universita della vita !
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ORARIO CONTINUATO
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TERMODINAMICA

La posizione dell'lngegnere

I PARAMETRI (da 1 a 5):

- CONOSCENZA DELLE FORMULE: 4
- COEFFICIENTE DI DIFFICOLTA: 2
- DoLCEzzA: 2 GODURIA: 4

INTRODUZIONE: Lestate € finitaele
lezioni assorbiranno mente e corpo degli
studenti fino al prossimo ritorno delle
rondini. Inoltre i pochi momenti intimi
saranno scanditi da prestazioni rapide
per via del poco tempo, lasciando poco
spazio al romanticismo...

Il consiglio & di godersi gli ultimi mo-
menti intimi utilizzando un approccio
piu rilassato che aumentera anche il
vostro rendimento. Visto che proprio
di rendimento si parla, qual miglior ap-
proccio se non la Termodinamica?

IPOTESI INIZIALI: La coppia di
amanti e riconducibile ad un sistema
chiuso (si escludono triangoli e quar-
tetti vari) e isolato.

SVOLGIMENTO: Sono due i possibili
approcci per portare il piacere al massi-
mo livello: un’interazione di Tipo Lavo-
ro o una di Tipo Calore...

La prima necessita che la coppia si di-
sponga su una parete adiabatica (che
non scambia calore). Le posizioni per
tale approccio vedono il maschio gui-

DOVE VEDETE
DEL SESSISMO,
POTRESTE AVERE
LACUNE TECNICHE

dare il gioco, egli funziona come un mo-
tore a benzina Super S.P. (senza pre-
liminari) e scarica, in un attimo, tutta
la sua energia in lavoro diretto verso
la partner. Cosi facendo il piacere sara
raggiunto da entrambi in breve tem-
po, prima che vi siano delle perdite di
energia e tutto il lavoro si trasformera
in piacere con rendimento prossimo a 1.

Nella seconda la donna guida (/la po-
sizione non la vostra auto). Lei funzio-
na come un diesel, si instaura quindi
un rapporto quasi tantrico in modo che
il piacere sia duraturo e costante. No-
nostante gli scambi di calore e relativa
entropia con I'ambiente circostante, il
piacere si accumulera pian piano, per
poi convergere in un gran finale, un
happy ending per entrambi.

IL KAMASUTRA - DR.SSA ING. SIFONE




QUIZ PATENTE

RISPONDI VERO O FALSO E VERIFICA LE RISPOSTE CORRETTE
SUL NOSTRO SITO, ALLINDIRIZZO FANTAFOBAL.IT/QUIZ

1A - Il segnale raffigurato preannuncia I'incrocio con una linea tranviaria
1B - Preannuncia un passaggio a livello con barriere o con semibarriere

1C - La figura rappresenta un segnale di pericolo

2A - 1l segnale obbliga i conducenti a passare a sinistra di un ostacolo
2B - 1l segnale raffigurato prescrive di non superare |'ostacolo a destra

2C - 1l segnale raffigurato indica che siamo in prossimita di un incrocio

3A - I taxi devono rispettare il divieto imposto dal segnale rappresentato
3B - Il segnale raffigurato vieta il sorpasso

3C - Il segnale € posto su una carreggiata a doppio senso di circolazione

4A - 1l segnale raffigurato vieta la svolta a sinistra all'incrocio
4B - Il segnale preannuncia un incrocio con strade di minore importanza

4C - 1l segnale preannuncia un incrocio nel quale bisogna dare la precedenza

5A - La segnaletica in figura indica un attraversamento pedonale
5B - La segnaletica in figura & un'isola di rifugio per pedoni e ciclisti

5C - La segnaletica in figura non consente ai veicoli di transitarci sopra

6A - 1l pannello integrativo raffigurato indica una strada sdrucciolevole

6B - 1l pannello integrativo si trova solo se l'incidente & avvenuto in autostrada

6C - Il pannello integrativo indica veicoli incidentati sulla carreggiata

7A - nell'incrocio il veicolo C deve dare la precedenza al veicolo A

7B - Nell'incrocio i veicoli transitano nel seguente ordine: R, C, A

7C - Nell'incrocio il veicolo A transita dopo il veicolo R
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VEC HIO BOTTICINO

Ristorante bresciano
in Piazzale Arnaldo

030 6371830
333 2992607




BEEGNOLATA

La birra ispirata alla bignolata mantovana

MAMTOVA - Bentornati a tutti e ben-
venuto a settembre! Oggi vi ho portato
una birra del fantastico birrificio Mister
B di Mantova, che vi invito tutti ad an-
dare a visitare.

La birra di oggi si chiama Beegnolata,
la sua particolarita & che viene descritta
come una White Pastry Stout, o come
raccontano loro, una stout per chi ha
paura delle birre scure! Inoltre per il suo
gusto si sono ispirati alla bignolata, ti-
pico dolce mantovano.

Nel bicchiere si presenta molto schiu-
mosa e dal colore dorato ambrato, al
naso non emergono particolari sentori,
ma procediamo con |'assaggio.

In bocca risulta molto corposa anche
grazie all’aggiunta di lattosio fra gli in-
gredienti. Sentiamo |'elevata alcolicita
di 7,5 % vol. che ricorda immediata-
mente la crema allo zabaione, e sul
finale emergono note cioccolatose e ri-
mane molto dolce e avvolgente.

Effettivamente potrebbe ricordare una
stout a tutti gli effetti, ma anche una
birra belga.

PROVENIENZA

MANTOVA

BIRRIFICIO

MISTER B

STILE

WHITE PASTRY STOUT

GRADAZIONE
75% V0L

ILNOSTRO VOTO

/

Il mio voto per la Beegnolata ¢ 7 : I'i-
dea & molto spiritosa e interessante.

Il gusto € pieno ed ¢ perfetta per essere
bevuta da sola o per accompagnare un
dessert, forse alla fine un po’ stoma-
chevole, ma merita una chance!




ORIZZONTALI

1. Il gioco da tavolo con gli “imprevisti”

5. Conforme al corretto, giusto

11. Le prime due vocali

12, Dispari nella bile

13. Abuso di metodo filologico

14. Usata per cuocere la pasta

15. Quella d'arte € ricca di quadri

17. 1l fiume pil lungo d'Ttalia

19. Movimento o spostamento verso il basso
20. Personaggio leale e sincero

21. Passato remoto di bere (12 pers. plurale)
24. Agli estremi del radar

25, Frutto secco di consistenza legnosa

27. Sostanza organica che si produce nell'uomo
28. Puo essere atomica o nucleare

29, La targa di Rimini

O e wn
DOM: 18.00 - 00.30 . Lo usano gli studenti
Si usa per lavare piatti e pavimenti
CHIUSURA BRGNS TNH 00.00 La Francesca di “Belve”
CUCINA GlOo, VEN, SAB: 01.00 . Ai confini... del Laos
Sostituire a intervalli di tempo, alternare
THEO.PUB.BS f THEO.PUB.BS Dolce cotto in forno

. Lo stato di Liegi e Anversa

Il nome del Mister Di Francesco
C’é quella “da fuoco”

. Una notizia dell’ultima ora

VERTICALI

Quella Kalamata € viola scuro
C’é chi le mangia col sugo

Da il nome a una piazza di Brescia
Un gioco di carte

La sigla di Taranto

Son chiamati anche “palle”

Una taglia molto larga

Vi studiano gli studenti di Brescia
Il capitano dell’'Union Brescia
Territorio danese autonomo

. Il Bruce attore e regista

INFO SU WHATSAPP L 324 8159300

FOOD PIZZA & DRINKS Che desta grande meraviglia
Sclerosi multima in sigla
APERITIVI DI LAUREA . Ex allenatore del Brescia Calcio
Vaso vinario in vetro
PRANZI, CENE, COCKTAILS Ha il posto d’onore in una tavola da pranzo
. La usa il ciclista
Q Piazza della Loggia Che presenta inflessione
Podcast di Daniele Tinti e Stefano Rapone
0 030 41314 . Svetta allo zoo
caffefloriamrestaurant Associazione sportiva
. . Il Palazzo sede dell’Universita di Padova
caffefloriamrestaurant.it . Si contappone alla “and”

Il tasto di accensione -0 @ %
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Daretto

PANE E SALAMINA
PANE E SALAME
PER LE PARTITE

TUTTI | GIORNI
COLAZIONI, PRANZI
O E APERITIVI

| VIA AMBARAGA 116 - MOMPIAND
La Tavernetta ESZARC N A8

della Famiglia Valenza

TABACCHI - RIV. LOTTOMATICA - SISAL
BAR - PRANZI DI LAVORO

(~J+

ENOTECA
CHAMPAGNERIA

APERITIVI E TAGLIERI
PRIMI E SECONDI PIATTI

TUTTE LE PARTITE
DELIUNION BRESCIA

9 Yﬁ 9 VIA SAN BARTOLOMEOQ, 50
Via Marconi,40 - Roncadelle BRESCIA - 030 300482



UNION BRESCIA

La rinascita del calcio bresciano

BRESCIA - Il calcio bresciano rinasce
con un nuovo progetto: I'Union Bre-
scia.

Dopo anni tormentati sotto la gestione
di Massimo Cellino, fatti di illusioni,
strappi e delusioni, la citta si ritrova ora
davanti a una pagina bianca tutta da
scrivere.

A riaccendere la fiamma ci ha pensato
Giuseppe Pasini, imprenditore con la
passione autentica per i colori della sua
terra, che ha dato vita a un progetto
capace di ridare dignita e speranza a
una tifoseria ferita ma mai doma.

In appena un mese I'Union Brescia ha
conquistato la piazza, raccogliendo en-
tusiasmo, consensi e una carica emoti-
va che mancava da troppo tempo.

Quasi 6000 al debutto in Coppa Italia

con pil di 5000 abbonati prima dell’ini-
zio del campionato.

L'Union Brescia non € solo la nascita di
una nuova squadra: & il simbolo di
una rinascita collettiva, di un popolo che
vuole tornare a sentirsi parte di un so-
gno condiviso.

I bresciani sognano un futuro di or-
goglio e appartenenza, fatto di traspa-
renza e programmazione, lontano dai
fantasmi del passato.

Con I'Union Brescia si riaccende la pas-
sione: lo stadio, le voci, i colori tornano
a pulsare come un tempo.
Perché questa non € soltanto una nuova
realta calcistica, € la promessa di un
ritorno alla vita per il calcio professioni-
stico a Brescia.

Fabio Petteno




OBIETTIVO SCUDETTO?

La Germani verso la nuova stagione

BRESCIA - Che stagione sara quella che
scattera tra qualche settimana per Pal-
lacanestro Brescia?

Oltre a essere la decima stagione di Se-
rie A consecutiva, I'annata all’orizzonte
€ quella che chiudera un ciclo iniziato,
a suo modo, nel 2021 con l'arrivo a Bre-
scia di Della Valle. Il capitano, alla sua
quinta stagione bresciana, chiudera qui
con ogni probabilita la sua carriera.

Dopo il rinnovamento dello scorso anno,
Mauro Ferrari e la dirigenza hanno
deciso, visti gli ottimi risultati, di con-
fermare in blocco il roster dello scorso
anno: Ivanovic, Burnell, Ndour, Bi-
lan, Cournooh, Rivers, Mobio, Ferre-
ro, oltre al gia citato ADV. Unico cam-
bio: fuori Dowe, dentro Massinburg,
gradito ritorno dopo una stagione pas-
sata in Turchia.

In panchina la novita: Peppe Poeta ha
deciso di cedere alle lusinghe dell’O-
limpia, e allora ecco la promozione per
Matteo Cotelli, per anni vice allenatore
sotto le gestioni piu recenti.

La domanda & spontanea: una forma-
zione che ha chiuso terza (con record
di vittorie societario) e che & arrivata a
giocarsi la finale Scudetto, dimostran-

[Brescial

[c]Pallacanestro

do a ranghi completi di tenere il campo,
a cosa deve puntare?

Difficile rispondere: lo Scudetto puo
essere un obiettivo ma dipende anche
dalle altre squadre. Milano si & mossa
bene ed & ad oggi la squadra da battere.

Bologna ¢& temibile pur senza Shenge-
lia, mentre Trapani ha un roster ancor
pit lungo e profondo. Senza contare le
varie outsider.

I primi dubbi verranno risolti tra qual-
che settimana: appuntamento al 27-28
Settembre al Forum di Assago per la
SuperCoppa, mentre la settimana se-
guente su il sipario, con la prima palla a
due del nuovo campionato LBA.

PALLACANESTRO - FABIO RUSCONI




LA LISTA DI NELLO...

Cosa si

ACRILICI
AGHI
ALBUM
ARANCIATA
AVENA
BANCO
BERRETTA
BORSA
BUSTINE
CARBONCINI
CAVO

¢ dimenticato il nostro amico ?

CLIPS
CUSCINO
FORBICI
GRAFFETTE
GRAFITE
GREMBIULE
MATITA
MEMO
MERENDA
PENNARELLI
PENNETTA

POMPELMO

PORTAMINE ,! \

RAGNO

REGOLI
<
—

RIGHELLO
SEGNALIBRO

¢
SQUADRA

TEMPERINO
TRACOLLA
ZAINETTO

...cancella le parole della lista ¢ scoprilo dalle lettere rimanenti.

SOLUZIONE FF-192-03

- fantafobal.it/cruciverba 21
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SERVIZI[CHIAVI[&{RADIOCOMANDI

Via(Santuariojy2{-ICastelmella}(BS)
030)2582275)-133516069358
ferramentalazzaroni@libero%it

Frutta - Verdura
Alimentari - Gastronomia

Via dei Prati, 29/N - BOVEZZO

030 2092724
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LA ROSA

PORTIERI

MAIGNAN
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MINA

JOAO MARIO

NDABA ==
DENOON

OSTIGARD
ESTUPINAN
WALUKIEWICZ
BEUKEMA

CENTROCAMPISTI

FAZZINI
FOLORUNSHO
AKINSANMIRO
EL AYNAOUI
BERNARDESCHI
PAZ

MODRIC

SUCIC

AT TACCANT| ———

FERGUSON
IMMOBILE

LANG

BERARDI

NGONGE

BONNY @)
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LA FORMAZIONE/

Leggi la Rosa a fianco e scrivi chi andrd in campo

HAVINTOLA % NEL
XA copraiTALIA = X/ MONDIALE N E’OMONIMO
2024-25 NEL 2018 SEGNO’ DIUN

BOLOGNA BEN 3 GOL PORTOGHESE
EXINTER

E’ NATO NEL
2000 NELLA

CITTA’ DI
GORZOW
WIELKOPOLSKI

i [ ) i
l VANTA DUE PSTATO NELDOGU o l
PRESENZE PALLONE SEGNO’
NELLA D'ORO 1260L
NAZIONALE NEL2018 NEL CROTONE
> ITALIANA IN SERIE B

NEL 2014
SEGNO'UN N~ HA SEGNATO

POKERAL PIU’' DI 200

TRABELGIO MILAN GOLIN
EOLANDA SERIEA
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PROFUMO DI SOGNI

Comincia la stagione dell’Atlantide

BRESCIA - Dopo l'incredibile cavalcata
dello scorso anno - chiusa con una fina-
le playoff persa con onore contro Cuneo
e con la storica vittoria della seconda
Coppa Italia consecutiva sul campo di
Prata - la Consoli Sferc Centrale del
Latte Brescia riparte con rinnovato en-
tusiasmo e con un gruppo che mescola
esperienza, energia e talento.

Coach Zambonardi non ha dubbi: «Ab-
biamo allestito una squadra impor-
tante, forse per certi versi ancora pil
equilibrata di quella passata. Ripetersi
sara molto complesso perché la A2 é
un campionato difficile, ma contiamo
di metterci in mostra. Con la passione
dei tifosi del San Filippo e il sostegno di
sponsor e istituzioni possiamo riconfer-
marci ad alto livello».

L'assenza in campo di Tiberti - che da
quest’anno siedera al fianco del coach
come vice - sara certamente pesante,
ma compensata dal carisma di chi ha
gia scritto pagine importanti del volley
italiano. Su tutti, il nuovo libero Toto
Rossini, veterano di mille battaglie e
figura guida dentro e fuori dal campo.

Accanto a lui, i nuovi innesti portano
freschezza e ambizione: Mancini, regi-
sta giovane ma gia rodato in Superlega

y 1/

PALLAVOLO - ALESSANDRO MASSINI INNOCENTI

[CAtiantide Brescial

con Monza, sara chiamato a raccogliere
I'eredita di Tiberti con coraggio e luci-
dita. Al centro arrivano Solazzi, atleta
fisico e determinato, e il giovane talento
altoatesino Berger, reduce da impor-
tanti esperienze fra Trento e Macerata.
L'opposto Lucconi porta in dote punti
e solidita, mentre lo schiacciatore ceco
Daniel Cech promette di sorprendere
per potenza di gioco.

Non mancano le conferme: Cominetti,
Cavuto, Tondo, Cargioli e Franzoni
sono i cardini di un gruppo coeso, pron-
to a guidare i nuovi nei momenti chia-
ve. Rientra da Porto Viro il palleggiatore
Ghirardi, affiancato dagli altri giovani
bresciani Bettinzoli, Brozzi e Filippo
Zambonardi.

La stagione € appena iniziata, ma il pro-
fumo dei sogni ¢ gia nell’aria.
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MONDAY NIGHT

Il 6 ottobre tutti al Palageorge

BRESCIA - "Siamo contenti di riabbrac-
ciare il pubblico del PalaGeorge gia alla
prima giornata in un Monday Night
inedito”. Le parole del direttore genera-
le Emanuele Catania danno appunta-
mento alla nuova stagione della Banca
Valsabbina Millenium Brescia, che si
prepara ad affrontare la decima stagio-
ne di Serie A.

Il Campionato di Serie A2 avra 19
squadre partecipanti, divise in due gi-
roni da 9 e 10 squadre, per 18 giornate
complessive di Regular Season.

L'esordio delle Leonesse sara lunedi
6 ottobre a Montichiari, dove affronte-
ranno la neo promossa Olio Pantaleo
Fasano. La prima trasferta, invece, toc-
chera I'Emilia Romagna dove la squadra
di coach Solforati incontrera, domenica
12 ottobre, la Volley Modena.

Il primo vero big match & fissato mer-
coledi 5 novembre: la Millenium se la
vedra contro Talmassons, certamente
una delle pretendenti al titolo e deside-
rosa di riscatto dopo la retrocessione
dalla Serie Al.

Il mese di novembre sara ricco di altre
grandi sfide contro la Futura Giovani a
Busto Artizio, Imola e Padova.

Fee-

Il girone di ritorno iniziera domenica 30
novembre, in Puglia, e terminera dome-
nica 18 gennaio al PalaGeorge.

Le squadre classificate dal 1° al 5° po-
sto di ciascun girone si qualificano alla
Pool Promozione, da dove usciranno
le squadre promosse in Serie Al; ma
guesta... € un’altra storia!

PALLAVOLO FEMMINILE - LA REDAZIONE




AN BRESCIA

Si riparte dai gironi di Champions League

BRESCIA - Manca davvero poco all’ini-
zio della nuova stagione per I’An Bre-
scia.

La squadra di coach Sandro Bovo, es-
sedosi classificata seconda in campio-
nato lo scorso anno, partira dai gironi
di qualificazione della Champions Le-
ague: dal 19 al 21 settembre il gruppo
bresciano sara a Zagabria per giocarsi
il passaggio alla fase successiva della
competizione. Brescia & stata inserita
nel girone C contro Mladost e Vouliag-
meni.

Le prime due di ogni girone (i raggrup-
pamenti sono tre) restano in Champions
e vengono inserite nel girone successi-
vo, mentre le terze e le quarte scendono
in EuroCup.

Qualche giorno in piu d‘attesa, invece,
per rivedere le calottine bresciane a
Mompiano: I'’An comincera il cammi-
no verso il tricolore sabato 4 ottobre
in casa contro la neopromossa Napoli,
mentre lo scontro con la Pro Recco ar-
rivera il 12 dicembre al termine del gi-
rone d’andata.

Il roster, rispetto allo scorso anno ha
subito qualche variazione: la societa ha
sostituito i partenti Faraglia e Irving
con Popadic e Viskovic.

© MBErEh

Dalla Waterpolo Brescia & stato pro-
mosso Filippo Lodi, classe 2004, men-
tre al giovane Casanova € stato rinno-
vato il contratto di un altro anno.

Il gruppo & cosi composto: Alesiani,
Dolce, Guerrato, Del Basso, Gianazza,
Ferrero, Giri, Popadic, Viskovic, Baggi
Necchi, Balzarini, Casanova, Lodi e Mas-
senza Milani.

PALLANUOTO - LA REDAZIONE







LOROSCOPO

Settembre 2025

“Malinconia e Settembre
sono due sinonimi...".
Stai tranquillo che non

sei il solo a sentirti
vulnerabile.

Serie di batti e ribatti
con chi ti sta vicino.
Esercitati con qualche
partita a tennis...

o guarda Sinner in TV.

Periodo positivo per il
lavoro e per le finanze.
Se riesci a non beccarti
il raffreddore...
sara tutto in discesa.

Giove e Marte
spettegolano alle tue
spalle... Non dar loro
troppo peso, ma cerca
di non fare cavolate.

Le giornate si
accorciano e il tuo
entusiasmo e in calo.
Concediti un ultimo
weekend di relax.

Gli sforzi fatti per la
prova costume sono
stati sovrastati da
aperitivi e sagre.
Rimettiti in forma.

Hai bisogno di affetto ed
é inutile nasconderlo.
Qualche abbraccio in
piu ti aiutera a trovare

la stabilita perduta.

La fiducia va meritata.
Cerca di dare piu
sicurezza a chi ti sta
accanto... e vedrai che
tutto migliorera.

Le ferie ti hanno
rigenerato e la voglia di
dimostrare il tuo valore

non manca. Trasmetti
energia positiva.

Saturno bussa alla tua
porta. Non sappiamo
se avra buone o
cattive notizie... fatti
trovare preparato.

Cerchi risposte a troppi
perché. Prova a vivere
la giornata senza farti
troppe domande. Datti

solo delle risposte...

Ci sono cose che non
si possono comprare...
occhio pero a non
comprare tutto il resto.
Finanze in allerta...
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