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RISTORANTE TOSCANO NEL CUORE DI BRESCIA

CHIUSO IL MARTEDì A PRANZO E IL MERCOLEDì tutto il giorno 

FIRENZE NEL CUORE E NEI PIATTI

VIA FONTANE 45, BRESCIA
Per info e prenotazioni: 

338 7877678 o 392 5107446

“Corpo pieno... anima consolata”

Portaci questo tagliando e

 avrai uno sconto del

10% 



O l t r e  a l  p a c c h e t t o  c ’ è  d i  p i ù . . .

in copertina - giuseppe zana 5
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BRESCIA - La University of Offlaga 
dà qualche consiglio su cosa regalare ai 
tifosi questo Natale. Oltre al pacchet-
to, coi colori della squadra del cuore, 
ecco con cosa potete stupirli: 

I CALZINI
La via di fuga garantita, spesso utiliz-
zata da nonne e zie, può diventare un 
regalo originale se il ricamo fa riferi-
mento alla squadra amata. Informatevi 
bene sulla misura del piede.

LA COVER
Lo smartphone è un accessorio indi-
spensabile. Con una cover personaliz-
zata lo farete sentire un tifoso speciale 
e sarete sempre al suo fianco. Potete 
abbinarci la pellicola protettiva.

LA TAZZA
Se il budget è limitato non presentatevi 
a mani vuote. Tra i gadget più econo-
mici e graditi, potete puntare sulla taz-
za ufficiale... il modo giusto per comin-
ciare ogni giornata.

IL PALLONE
Tutti hanno tutto. Vero... ma un bel pal-
lone originale, oltre ad essere utilizza-
to per giocare, può essere un elemento 
di arredo non indifferente. Completate-
lo con il supporto da parete.

IL LIBRO
Le vacanze natalizie sono il momento 
perfetto per staccare la spina. La bio-
grafia del suo campione preferito sarà 
una gradita compagnia. Tanto ormai la 
scrivono tutti...

IL PUZZLE 3D
Se il vostro tifoso è un giocherellone, 
fatelo divertire con un puzzle 3D. Pote-
te trovare gli stadi più belli del mondo, 
nell’attesa che esca la versione del no-
tro Rigamonti...



La Bellaria
della Famiglia Valenza

 
tabacchi - riv. lottomatica - sisal

bar - pranzi di lavoro

VIA SAN BARTOLOMEO, 50
brescia - 030 300482

dal 1960

TUTTE LE PARTITE 
DEL BRESCIA

329 7326026Segui

DIRETTORE - Giuseppe Zana

DISTRIBUZIONE 
Il Fantafobal Associazione Culturale

STAMPA - 4Graph S.r.l. - Cellole (CE) 
Colorart S.r.l. - Rodengo Saiano (BS)

REG. TRIBUNALE DI BRESCIA
N. 22/2012 del 23-10-2012

PROPRIETA, EDITORE 
Il Fantafobal Associazione Culturale

IL FANTAFOBAL - COPYRIGHT © 2012-2023
TUTTI I DIRITTI SONO RISERVATI

COPIA GRATUITA - NON DISPERDERE NELL’AMBIENTE

329 7326026 fantafobal@hotmail.com

giornalino_stadio

Il fantafobal

fantafobal.it

Giornalino Stadio - Stampato con #175



BRESCIA - Il Brescia è primo in una 
speciale classifica di Serie B: quella 
della media dei giorni di permanenza 
dei giocatori tesserati. 

In rosa il più fedele è Andrea Cistana, 
presente da quasi 2000 giorni. Come 
minutaggio però, complici i tanti infortu-
ni, è alle spalle di capitan Bisoli, men-
tre come numero di presenze il podio è 
completato da Ndoj e Mangraviti.

Lo zoccolo duro delle Rondinelle è 
ben composto, con tanti giocatori che 
vestono la stessa maglia da molti anni.

Un’altra curiosità riguarda il rientrante 
Fabrizio Paghera, che in questa sta-
gione ha giocato due volte la prima 
giornata dello stesso campionato. 

Il centrocampista è sceso in campo con 
la Ternana nel match perso contro la 
Sampdoria, ma ha anche giocato con 
il Brescia la gara posticipata contro il 
Modena. 

Bresciano doc, il nativo di Roncadel-
le non ha potuto evitare la sconfitta ai 
suoi, ma è stato protagonista di questo 
curioso record.

calcio - alessandro rodella 7

curiosando...
Cistana il più fedele, per Paghera 2 volte la prima
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gabriele moncini
La  c a r r i e r a  d e l  M o n c i o

calcio - luca di loreto8

BRESCIA - Gabriele Moncini è stato 
uno dei tanti acquisti di Massimo Cel-
lino nella sessione del mercato estivo. 

Il Moncio è nato a Pistoia il 26 aprile 
del 1996. Dopo una fase di crescita nelle 
giovanili del Prato, Gabriele passa nel 
roseo settore giovanile della Juventus, 
per poi lanciarsi in una serie di avventu-
re in giro per lo Stivale. 

Il debutto tra i grandi è col Cesena, ma 
è col Cittadella nel 2019 che Moncini 
vive le emozioni più colorate. In Veneto 
il pistoiese mette a referto 12 reti in 
diciassette presenze. 

La carriera di Gabriele prosegue nel 
Benevento (infelice la parentesi con i 
sanniti); mentre alla Spal colleziona 9 
centri in trentadue apparizioni. 

La retrocessione in Serie C da parte 
degli estensi porta Moncini al Brescia. 
Con la maglia delle Rondinelle, l’inizio è 
scoppiettante e roboante: 3 reti nelle 
prime nove presenze. 

Il centravanti vanta anche la convoca-
zione nella Nazionale Under 21 nel 
2019, dove disputa due spezzoni di par-
tita contro Austria e Croazia, entram-
be amichevoli. 

La speranza dei tifosi della Leonessa è 
quella di rivedere il Moncio dei tempi 
d’oro, come quello di Cittadella, capa-
ce di trascinare la squadra di Ventura-
to a un passo dalla Serie A (biglietto 
sfuggito al Bentegodi di Verona nella 
pazza finale playoff del 2019).
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Via ambaraga 116 - mompiano

pane e salamina
pane e salame
per le partite

tutti i giorni 
colazioni, pranzi

e aperitivi
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cercasi personale
chiamare o presentarsi al locale

VIA della repubblica, 163 - sarezzo

TI ASPETTANO TANTA BUONA BIRRA
E OTTIMA CUCINA 

BRUTUS_PUB_SAREZZO BRUTUS PUB-SAREZZO

o t t i c a
todescato

dal 1927

PROMO NATALIZIA 
30% DI SCONTO PER

 TUTTO IL MESE DI DICEMBRE 

PUNTO SOLE - Piazza Loggia

BRESCIA
Corsetto Sant’Agata 16/C

030 3755073

BOVEZZO
Via dei Prati 27/B

030 2713498



TEST DEL TIFOSO
Se i  p ronto per  andare a l lo  s tad io?

fantafobal.it/tifoso

IL TUO TICKET1  -  ...
2  -  ...
3  -  ...
4  -  ...
5  -  ...Ti

cke
t
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de

COMPILA IL TICKET CODE
E VERIFICALO CON IL QR

MATCH	   ff-175
STADIO   	  RIGAMONTI
SETTORE	  CURVA

GAT E  175

Come si traduce in italiano il termine “stopài” ?I TA L I A N O

1 BA
DC

TopaStroppa
StrofinaccioTappo

In quale di queste squadre non ha giocato Gabriele Moncini?STO R I A

2 BA
DC

SPALCittadella
ReggianaBenevento

Quale squadra gioca vicino alla Cascata della Marmore?GEOGRAFIA

3 BA
DC

TernanaVenezia
LecceCosenza

Luca compra 4 biglietti a 15€ l’uno. Due li vende a metà prezzo, 
uno ad 1/3 e l’altro lo regala. Alla fine quanto ha speso?M AT E

4 BA
DC

30 €20 €
50 €40 €

Il simbolo di quale squadra non è un mammifero?S C I E N Z E

5 BA
DC

CosenzaBari
SampdoriaBrescia

10





1.    La mia... è differente
3.    Colui che uccide a tradimento
8.    Attività notturna molto fastidiosa 
9.    Operatore matematico indicato con “log”
11.  Lo sguardo di Robin Hood (cit. C. D’Avena)
14. Il nome del cantautore bresciano Pedrini
15.  Ne ha fatte di fatiche...
16. Lavora a Venezia 
20. Partito Socialista Italiano
21.  Città dell’Abruzzo
22.  Pratica di fitness
27.  L’arte di comporre danze e balletti
29.  Io voglio, tu... 
30. Nè mia, nè sua 
31.  Lo si indossa dopo la doccia
34.  Il satellite della Terra 
36.  Una qualità non messa in luce     
37.  Pollo allevato secondo la tradizione 
38.  Pepe, ex portiere di Napoli e Milan
39. Girano per Milano 
40.  Contorno ricco e saporito

 

1.    Vino rosso piemontese
2.    Ci passi prima di uscire dal supermercato
3.    Ideali per fare alberi natalizi
4.    Unito tramite saldatura
5.    Un triangolo con i lati disuguali
6.    Fuori... in inglese 
7.    Può essere commutativa o invariantiva  
10.  Oggetti o immagini adorate o venerate
12.  Un evento che si ripete nel tempo
13.  Un po’ meno di caldo
16.  Sostiene le calze all’altezza della coscia
17.  Una coppia di musicisti 
18.  Ho visto lei che bacia...    
19.  Aveva una relazione con Adamo
23.  Stabilimento dove si separa il petrolio
24.  Misura ritmica di un brano espressa in BPM
25.  Servono per sostenere 
26.  Lo è stata Moana Pozzi 
27.  La fa la sarta 
28.  La sigla di una funzione esponenziale
32.  Un nuovo seguace
33.  Un fiore da aiuola
35.  Può essere nasale o per la gola

Frutta - Verdura
Alimentari - Gastronomia

Via dei Prati, 29/N - BOVEZZO
030 2092724

ILCORALLOFRUTTAEVERDURA

Piazza Duomo, 22 - BS - 030 3776751

bar.bar.piazzaduomo

SERIE A, SERIE B e
CHAMPIONS LEAGUE 

orizzontali

verticali



SOLUZIONE FF-175-01
fantafobal.it/cruciverba
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il cruciverbone



vendita - rimessaggio - officina
auto classiche

via triumplina, 91 - brescia

www.bresciaclassiccars.com

brescia_classic_cars

Brescia Classic Cars



coach magro
100 d i  ques te  panch i ne

i  volti della germani -  fabio rusconi 15

BRESCIA - Quella con Tortona è stata 
la centesima gara di Alessandro Ma-
gro come capo allenatore della Germa-
ni Brescia. 

Un traguardo importante, che lo pone 
tra i coach più importanti della storia 
della Leonessa. Una storia che nasce 
da più lontano, da quando il tecnico fio-
rentino era assistente di coach Andrea 
Diana in A2 e nei primi anni di Serie A.

Le due stagioni piene di Magro a Brescia 
sono state con più luci che ombre: il 
record di vittorie consecutive al pri-
mo anno e la Coppa Italia vinta fanno 
da contraltare a una stagione, la scorsa, 
piuttosto opaca. 

Magro inizia ad allenare giovanissimo, 
a 22 anni alla Viola Reggio Calabria, 
mentre dal 2006 al 2014 è assistant co-
ach alla Mens Sana Siena, quella ca-
pace di dominare in Italia e di giocare 
ad alto livello in Eurolega. 

Poi le esperienze a Omegna e in Polo-
nia, oltre che a Brescia, città che lo ha 
riabbracciato nel 2021. 

E’ attualmente anche coach della Na-
zionale Under-20, impegno che porta 
avanti in modo ottimale come del resto 

fa con la squadra della nostra città, che 
ha iniziato la stagione nel migliore dei 
modi: Brescia sta ritrovando l’identità 
del suo coach, fatta di intensità difen-
siva, ritmo alto e possessi veloci, carat-
terizzati da giro palla rapido e tiri in 
transizione. 

Magro ha anche accorciato la rotazione, 
vero tallone d’Achille l’anno scorso, e 
sta raccogliendo frutti, rilanciando Bre-
scia come una delle principali rivali al 
duopolio Bologna-Milano in LegaBa-
sket Serie A.
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BRESCIA -  “Amo i numeri della finan-
za, ma zero calcoli per Brescia. Voglia-
mo essere protagonisti”

È appassionato del mondo tech e di fi-
nanza, anche se sul campionato della 
Consoli Sferc Centrale Brescia pre-
ferisce non fare bilanci preventivi. De-
sidera solo dare il massimo, e portare i 
tucani in alto. È la filosofia del centrale 
Alex Erati, che si è calato benissimo 
nella nuova realtà. 

Nato a Melzo nel 1994 e cresciuto a 
Cassano d’Adda, calca dal 2016 i pal-
chi dell’A2 e da allora ne è protagoni-
sta (specie con le maglie di Bergamo e 
Castellana Grotte), tanto da meritarsi 
una parentesi di prestigio nella stagio-
ne 2021-2022, quando con Candeli e 
Klapweijk, difende i colori di Ravenna 
in Superlega. 

Una stagione che per i romagnoli si con-
clude con la retrocessione, ma che 
permette a Erati di creare un’intelaia-
tura importante coi compagni attuali. 

“Quest’anno non c’è in A2 una squadra 
‘ammazzacampionato’, a maggior ra-
gione vogliamo essere protagonisti. A 
Brescia ho percepito subito un ambien-
te ideale per me. La città è stupenda e 

amo girarla appena ho un momento di 
pausa. Con i compagni va anche me-
glio, dato che ci conosciamo bene sia 
per i trascorsi da avversari che con i 
medesimi colori. Abbiamo una menta-
lità positiva, mai arrendevole”. 

Se gli si chiede degli obiettivi stagio-
nali, il mindset è chiaro: “Dobbiamo 
giocare sempre con l’intento di fare 
punti, per cercare di arrivare al meglio 
alla giostra promozione. Non significa 
che non incapperemo in giornate storte, 
ma l’importante in quel caso sarà non 
abbattersi. Sono fiducioso, perché ab-
biamo già dimostrato di essere resilien-
ti. Il sogno? Una finale per Brescia, che 
sia di Coppa Italia, o play-off”. 

alex ERATI
“ Vogl iamo essere protagonist i ”

pallavolo - alessandro massini innocenti16
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Giovedì 7 Dicembre ore 20.30
Brescia - Cantù
Martedì 26 Dicembre ore 18.00
Brescia - Reggio Emilia





BRESCIA - “Chissà quanto ti manche-
rà Roma…”. “Sai che pensavo molto 
peggio? Invece sto proprio bene qui. 
Brescia è una città con una qualità del-
la vita altissima, è pulitissima ed effi-
ciente: mi piace molto la metro, arrivo 
ovunque facilmente. E poi c’è tutto, pri-
ma di arrivare pensavo fosse una città 
ricca e vecchia, sbagliavo tutto”.

E se a dirlo è un romano doc come 
Francesco Faraglia, nuovo attaccante 
dell’An Brescia, i complimenti valgono 
doppio. Peccato non averlo saputo pri-
ma, sarebbe stato un ottimo sponsor 
per l’anno di Bergamo Brescia Capitale 
della Cultura.

“Ho avuto solo un problema. Non mi 
arrivavano i bidoni della raccolta dif-
ferenziata, ho dovuto insistere. Per il 
resto non ho reclami” dice scherzando 
Francesco. 

Nel frattempo, però, a casa Francesco 
ci sta poco. Fra allenamenti e trasfer-
te il tempo libero non c’è: “Avremmo 
avuto bisogno di fare un po’ di team 
building. Essendo una squadra prati-
camente nuova conoscersi anche al di 
fuori della vasca è fondamentale per 
creare un’intesa migliore, ma non c’è 
stato tempo. Però stiamo bene insieme, 

è davvero un bel gruppo. Per fortuna 
perché ho un contratto di 4 anni…”.

Sorride Francesco e scherza, anche 
quando il tournover di coach Sandro 
Bovo lo costringe in tribuna: “Manco 
la bandierina per tifare m’hanno dato. 
Farò gli applausi” dice ridendo l’attac-
cante che in realtà è uno dei più cocco-
lati dall’allenatore.

“Siamo una squadra forte, per me è 
una certezza. Avevamo solo bisogno di 
un po’ di tempo” e dicendolo Faraglia si 
riferisce agli scivoloni che l’An ha fatto in 
campionato perdendo gli scontri diretti 
contro Savona e Ortigia, ma soprat-
tutto alle prestazioni più recenti come la 
vittoria contro Sabadell in Champions 
League e il successo contro Trieste.

“A Roma? Ci torno a Natale, anche se 
mi hanno detto che qui i mercatini na-
talizi sono molto belli…”.

francesco faraglia
I l  nuovo attaccante del l ’An Brescia 

pallanuoto - la redazione 19

© AN Brescia



BRESCIA - Riflettori su quello che è 
senza dubbio lo sport del momento: il 
padel.  Siamo davanti a un nuovo, vero 
sport, o a una semplice moda passeg-
gera? Il futuro del Padel in Italia sem-
bra promettente. 

Molti esperti prevedono che il numero 
di giocatori continuerà ad aumentare, 
così come il numero di strutture e tor-
nei. 

La partecipazione ai Giochi del Medi-
terraneo potrebbe portare a un ulterio-
re aumento della popolarità del Padel 
nel paese. 

La crescita in Italia ha portato all’emer-
gere di nuovi talenti, con giovani gio-
catori italiani che hanno dimostrato di 
poter competere a livello internazio-
nale. 

Questi successi sportivi stanno attirando 
l’attenzione dei media e del pubblico, 
contribuendo a consolidare l’immagine 
del Padel come uno sport di successo 
in Italia. 

In sintesi, la diffusione in Italia è stata 
rapida e impressionante. L’accessibilità, 
la facilità di apprendimento, l’aspet-
to sociale, la promozione attiva e la co-

struzione di strutture di qualità hanno 
contribuito a questa esplosione di popo-
larità. 

Il futuro sembra promettente, con un 
aumento previsto del numero di gio-
catori, il consolidamento come sport di 
successo e opportunità di business in 
crescita. 

L’ascesa del Padel è un fenomeno da 
tenere d’occhio, poiché questo sport si 
sta rapidamente affermando come una 
parte integrante del panorama sporti-
vo italiano.

il futuro del padel
Ve r o  s p o r t  o  m o d a  p a s s e g g e r a ?

cosi’  e’  se vi  padel -  alessandro rodella20
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Marte si oppone ai 
tuoi intenti. Cerca 

un’alternativa. 

5.5ariete

Ti sacrifichi per la 
squadra. I tifosi e le 
stelle apprezzano.

GEMELLI

Sei destabilizzato e 
confuso. Focalizzati 

su un punto.

5TORO

Bella prova di 
carattere. Ti è 

mancato solo il gol.

7CANCRO

Corri poco e questo 
influisce sulle tue 

prestazioni.

VERGINE

Vinci il confronto 
con Saturno. 

Continua così...

6.5LEONE

Sei svogliato e il mister 
ti mette in panchina. 

Devi dare di più.

4.5BILANCIA

E’ il tuo mese e 
ti senti in forma.
Facci sognare! 

8SAGITTARIO

Fai un bel gol che, 
anche se inutile, 

ti dà morale.

7SCORPIONE

Sei nella morsa 
tra Venere e Plutone. 

Inutile agitarsi.

5CAPRICORNO

E’ il tuo turno in porta... 
Dai sicurezza e non 

commetti errori.

6.5PESCI

Hai tante idee ma non 
riesci a concretizzarle. 

Non mollare.

6ACQUARIO

6

5.5



Servizi chiavi &  radiocomandi

l a z z a r o n i 
f e r r a m e n ta

Via Santuario, 2 - Castelmella (BS)
030 2582275 - 335 6069358

fer ramentalazzaroni@libero.it

329 3834973

La Tavernetta
d i  C r i s t i a n o  e  H i d a l g o

V i a  M a r c o n i , 4 0  -  R o n c a d e l l e

E n o t ec  a

C h a mp a g n e r i a

Ape   r i t i v i  e  Ta g l i e r i

P r i m i  e  s ec  o n d i  p i at t i

INFO SU WHATSAPP             324 8159300

THEO.PUB.BS THEO.PUB.BS

MAR, MER, GIO:  	 18.00 -  01.00
VEN, SAB:           	 18.00 -  02.00
DOM:                  	 18.00 -  00.30

MAR, MER, DOM:      00.00
GIO, VEN, SAB:         01.00

CHIUSURA 
CUCINA

Se devi spedire i soldi o i regali per Natale, 
la soluzione è QuiPoste Brescia, 

l’ufficio postale dove non sei un numero

Corrispondenza 
- Raccomandate, posta ordinaria, prioritaria, pieghi di libri, telegrammi, etc... -

Cartoline e Francobolli

Spedizioni con corrieri in Italia e all’estero

Imballaggi e buste postali

Punto di ritiro
- Amazon, Ebay, GLS, Fermopoint-BRT, InPost, TNT-FedEx, Indabox -

SPID, PEC e Firme digitali

Attivazione Utenze: luce, gas e telefono

Pagamenti 
- Bollettini, MAV/RAV, PagoPA, F24, Bonifici bancari e ricariche telefoniche 

e di altri servizi (Amazon, Linkem, etc...) Bollo Auto e e Moto -

Visure camerali, catastali, targa auto e ipotecarie

Fotocopie e scannerizzazioni

Lettera autentica di Babbo Natale

Via Trieste, 40B - Brescia 030 7827615 - 331 8016916

QuiPoste Brescia www.quiposte.com

BOLLETTINI

A 1,30€




