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STADIO E OLIO

Il primo sole stagionale

BRESCIA - Sempre piu spesso si parla
di coperture preventive. Ecco una lista
delle prevenzioni da utilizzare allo stadio
per evitare le scottature primaverili.

CREMA IDRATANTE

Utile tutto I'anno diventa fondamentale
nelle giornate di sole. Applicatela sul
viso all'inizio di ogni frazione di gioco,
per apparire belli come non mai negli
highlights di Sky e DAZN.

LATTE SOLARE

Anche una pelle spessa va protetta.
Non sottovalutate il sole di Aprile ed i
primi nudi stagionali. Una spalmata di
latte per tifare a torso nudo senza farlo
diventare... parzialmente spellato!

OLIO AL CAROTENE

La soluzione ideale per chi suda poco
ma vuole apparire come un Bronzo di
Riace. Fatevelo spalmare da chi vi ama,
ma evitate di abbracciare i vicini... po-
trebbero non gradire!!!

GRASSO CHE COLA

Per quelli che tifano la propria squadra a
petto nudo, senza il timore di mostrare
la pancetta. Il sole attivera il vostro lu-
brificante naturale, mettendo in risalto
la vostra virilita e il vostro...

sudore!

IN COPERTINA - GIUSEPPE ZANA

ACQUA SPRAY

Per chi non ama le creme ma vuole rima-
nere fresco per 90 minuti, uno spruzzo
di acqua profumata & un vero toccasa-
na. Consigliamo essenze alle erbe aro-
matiche, odiamo il Bergamotto!

CAPPELLINO

“"Aprile, non ti scoprire...”. I rimedi della
nonna van sempre bene. Una bella ma-
glietta e il cappellino vi proteggeranno
da insolazioni e colpi di freddo. "Non ci
son pit le mezze stagioni!”.
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VOGLIA DI GOL

C'era una volta il bomber...

BRESCIA - La difficile stagione del
Brescia passa anche dalla crisi realiz-
zativa dei propri attaccanti. Nonostan-
te la girandola di cambi in panchina, le
palle gol scarseggiano e non facilitano
il lavoro dei terminali offensivi.

Riuscira qualche Rondinella ad arrivare
in doppia cifra nella classifica marcato-
ri? In attesa di questa risposta, ricordia-
mo i bomber che han fatto la storia del
Brescia. Ecco i giocatori con piu reti in
campionato (fonte wikipedia):

1) ANDREA CARACCIOLO: 170 gol
segnati in quattro fasi, di cui 38 in Serie
A. L'Airone ¢ stato premiato nel 2022
per le sue 179 reti totali.

2) VIRGINIO DE PAOLI: il bomber
indiscusso degli anni ‘60. Raggiunge
quota 100 nei due cicli biancoazzurri
intervallati da una parentesi juventina.

3) LUIGI GIUSEPPE GIULIANI: 81
sigilli per il goleador di Gottolengo nel-
le stagioni tra il 1923 e il 1931 e il cam-
pionato 1933-1934.

4) DARIO HUBNER: 33 gol in Serie A
per un totale di 75 reti in campionato
con la maglia delle Rondinelle. Un eter-
no idolo per i tifosi bresciani!!!

5) TULLIO GRITTI: una garanzia sotto
porta per il Brescia degli anni '‘80. 71
reti e lo storico traguardo della doppia
promozione dalla Serie C alla Serie A.

6) DAVIDE POSSANZINI: 58 reti dal
2005 al 2011. Capitano dalla stagione
2006-2007, segna nella memorabile fi-
nale play-off contro il Torino!

10) ROBERTO BAGGIO: al decimo po-
sto nella classifica generale, detiene il
primato dei gol realizzati in Serie A dal
2000 al 2004: 45. Divino!l!

CALCIO - GIUSEPPE ZANA




ANDRENACCI

Il nostro Numero Uno

BRESCIA - Dopo qualche stagione-
alllombra del fiordo finlandese Jesse
Joronen, Andrenacci si € preso il po-
sto da titolare tra i pali delle Rondinel-
le, approfittando delle titubanti pre-
stazioni di Lezzerini, il quale non ha
convinto a pieno.

Nato a Fermo nel 1995, il nuovo nu-
mero uno della Leonessa & cresciuto
nel settore giovanile del Milan. Nella
stagione 2014-15 il Brescia lo preleva
a titolo definitivo. Dopo le parentesi a
Como, Fano e Genoa, torna a vestire i
colori della nostra citta.

Andrenacci riesce a debuttare in serie
A con il Brescia nella stagione 2019/20
nella sconfitta con la Juventus di Mau-
rizio Sarri. Nella sua carriera ha ottenu-
to riconoscimenti a livello personale e
collettivo: il primo corrisponde alla vit-
toria del campionato di Serie B con il
Brescia, nonostante il titolare fosse Al-
fonso; l'altro & il trionfo nel Torneo di
Viareggio nel 2014 con la casacca del
Diavolo.

Lorenzo incarna alla perfezione il tipo
di portiere moderno, ne sono un esem-
pio le ultime prestazioni, nelle quali il
numero uno si € dimostrato sicuro, at-

© Brescia Calcio

tento e prontamente efficace in svariate
occasioni.

Le chance di salvezza della Leonessa
passano quindi anche dai suoi guantoni,
che saranno decisivi al fine di mantene-
re la porta inviolata.

Dopo stagioni da controfigura, Lorenzo
e pronto a prendersi la sua rivincita e
scrivere un finale idilliaco, rovescian-
do il difficile momento che il Brescia sta
attraversando.

CALCIO - LUCA DI LORETO




STANCO DELLE CODE INTERMINABILI ALLE POSTE,
ANCHE PER LE OPERAZIONI PIU BANALI?
VIENI DA NOI E TROVERAI UN SERVIZIO POSTALE
EFFICIENTISSIMO NEL CENTRO STORICO DI BRESCIA.

POSTA ORDINARIA, PRIORITARIA E RACCOMANDATA
(RACCOMANDATA SEMPLICE O AR)

SPEDIZIONI CON | PRINCIPALI CORRIERI IN ITALIA E ALL’ESTERO
SPID IMMEDIATI E SENZA APPUNTAMENTO

PAGAMENTO DI BOLLETTINI
(PREMARCATI, IN BIANCO, MAV/RAV, PAGOPA, BOLLO AUTO E MOTO, F24)

PUNTO DI RITIRO DEI PACCHI
(FERMOPOINT-BRT, EBAY, AMAZON HUB COUNTER, PRONTOPACCO GLS, INPOST, TNT, FEDEX)

BONIFICI BANCARI E TELEGRAMMI
VISURE CAMERALI, CATASTALI, IPOTECARIE E TARGA AUTO

RICARICHE TELEFONICHE E DI SERVIZI VARI
(ES. AMAZON, NETFLIX, ETC...)

FOTOCOPIE E SCANNERIZZAZIONI

@ VIA TRIESTE, 40B - BRESCIA ‘

. @ QUIPOSTE BRESCIA

030 7827615 - 331 8016916

@ WWW.QUIPOSTE.COM

VIA TRIUMPLINA, 186 - BS
339 1218201

CERCASI PERSONALE
CHIAMARE O PRESENTARSI AL LOCALE

STUDIO DI PROGETTAZIONE
esperienza ventennale

CERCA

Nr. 2 disegnatori meccanici
Nr. 2 progettisti piping

TecnoSMI Srl
Erbusco: Via dell'Industria,59
Brescia: C.so Martiri della Liberta,7

info@tecnosmi.com
030.293076

Daretto

PANE E SALAMINA
PER LE PARTITE

TUTTI | GIORNI
COLAZIONI, PRANZI
O E APERITIVI

VIA AMBARAGA 116 - MOMPIANO



Frutta - Verdura
Alimentari - Gastronomia

Via dei Prati, 29/N - BOVEZZO
030 2092724

ILCORALLOFRUTTAEVERDURA

Piazza Duomo, 22 - BS - 030 3776751
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ORIZZONTALI

Insieme di assi o pezzi di legno
Comanda un gruppo di delinquenti

Qui si portano le auto incidentate

Film sui tifosi di Ricky Tognazzi

Frutto esotico dalla polpa gialla
Caratterizzano i vini... mossi

Polizia Federale degli Stati Uniti
Imprenditore dell’industria libraria
Risposta negativa

Lo chiedi al commerciante

Tra il sol e il mi

Bevande dissetanti in lattina da 33cl

Tra collo e glutei

Sistema di trasporto sotterraneo

Sigla ingese dell'amministratore delegato
Motore Diesel con iniezione diretta

Canta “LTtaliano” (pseudonimo completo)
Difetto appena percepibile

Articolo determinativo maschile singolare
Sigla dell’Aquila

Lo € la Pedemontana Veneta

Gioco di carte

Cosi inizia la... sequenza

Targa di Imperia

Lo & il Grillo Parlante per Pinocchio
Fragrante, odoroso...

VERTICALI

Frequenta le scuole superiori

La nazione di Norimberga

Ha paura dei posti dove non puo fuggire
Il nome del comico Iacchetti

Spesso protagonisti di barzellette
Utensile per la lavorazione del legno
Abbrustolita, rosolata, scottata

Ricco di vitamine e proteine, sostanzioso
Ignazio, ex terzino del Milan

E’ uno degli uccelli piu eleganti

E’ fonte di saggi consigli o di profezie
Intralciarsi durante un cammino

Artista che realizza immagini illustrate
Gruppo britannico di "Whatever You Want”
Si chiama alla tombola

Abbinamento di due cose o persone
Stile artistico ed architettonico

In mezzo alla lode

Azienda Generale Italiana Petroli

Il nome del cantautore Pedrini

Dispari nella meta - ®
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Come si traduce in Italiano il verbo "émpisa” ?

o]

Chi era il portiere titolare nell'ultima promozione
del Brescia in Serie A ?

o]

Quale di queste regioni non ha 2 squadre in Serie B ?

o]

} Luigi porta 6 bottiglie di birra da 0,33 L, Marco ordina 2 medie
da 0,4 L. Se dividono equamente il bere, quanto beve ognuno ?

[A]
[o]

GEOGRAFIA
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} Che colore si ottiene unendo i colori sociali del Benevento ?

o]
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TOMMY C’E

La Germani pud contare su Laqguintana

BRESCIA - Non & un giocatore dal ta-
lento puro e cristallino come Della Val-
le, e non lo si ricorda perché € uno dei
top scorer della squadra... e il ruolo cer-
to non aiuta.

Di sicuro & (e su questo mettiamo piu
di una mano sul fuoco) uno di quegli
uomini che tutte le squadre vorrebbero
avere. Tommy Laquintana & un gio-
catore che per voglia di fare, impegno
e passione non ha rivali. E questo lo
si vede ogni volta che scende sul par-
quet, chiunque sia l'avversario.

E stato, infatti, uno dei riconfermati
dalla scorsa stagione (come se ci fosse
gualche dubbio) e anche se scende in
campo in media poco meno di dieci mi-
nuti a gara, coach Magro e il pubblico
sanno che non si tirera indietro su nes-
suna palla.

Al rinnovo, il playmaker di Monopoli
ha dichiarato "I sogni si avverano; un
anno fa sognavo di tornare a giocare a
Brescia, ed € accaduto. Le settimane
scorse sognavo di restare a Brescia, ed
eccoci qui. Altre belle pagine sportive
sono da scrivere”.

Parole che hanno rafforzato I'amore che
i tifosi bresciani hanno per uno che
meriterebbe pit minuti in campo, ma

L XX

che sa stare al suo posto e risponde
presente ogni volta che c’é bisogno.

I 2,6 punti e 1,2 assist a partita (media
in campionato) non sono numeri da top
player, ma il suo tocco si vede.

Basti pensare che contro Trieste é sta-
to Tommaso a dare la scossa decisiva
alla gara con 10 punti e 4 assist.

Una gara fondamentale, che ha inter-
rotto la serie negativa in campionato
che ha caratterizzato I'anno della Ger-
mani. Un’ottima prestazione del #24
che ha dimostrato ancora una volta...
che Tommy c’é!

|1 VOLTI DELLA GERMANI - ALBERTO




CANDELI UNO DI NOI

‘Amo Brescia, vorrei trascinarla a grandi traguardi”

BRESCIA - Un presente da trascinatore,
un futuro da capitano? Il centrale del-
la Consoli McDonald’s Centrale Brescia,
Nicola Candeli, compira trent’anni il
prossimo 14 luglio, data che per anto-
nomasia (presa della Bastiglia, ndr), in-
carna resilienza e spirito combattivo.

Approdato alla corte di coach Zambo-
nardi nella stagione 2018-2019, ecce-
zion fatta per l'annata 2021-2022, in
cui Candeli ha desiderato provare l'e-
sperienza in Superlega con i colori di
Ravenna, il legame con I'Atlantide non
si & mai affievolito, anzi. Oggi & piu forte
che mai e il desiderio di essere “un tu-
cano” anche negli anni a venire ¢ forte.

Quasi al termine della stagione 2022-
2023, Candeli traccia un bilancio com-
plessivo: "E stato un campionato tosto,
non credo di aver visto mai un livello
cosi elevato in A2. Noi abbiamo fatto
del nostro meglio, e anche se odio tro-
vare giustificazioni, penso che il nostro
rendimento sia stato fortemente condi-
zionato dagli infortuni”.

Nell'immediato futuro, il desiderio di
Candeli & di diventare un vero pilastro
della squadra: "Non nego che mi piace-
rebbe in futuro raccogliere il testimone
di Simone (Tiberti, ndr), ma ovviamen-

14

PALLAVOLO - ALESSANDRO MASSINI INNOCENTI

te stara anche alla societa valutare la
mia permanenza”.

Candeli vive per la squadra e per il
gioco di squadra: "Vorrei restare qui an-
cora tanti anni. A Brescia ci sono tante
realta imprenditoriali d’eccellenza. I
sogno é che qualcuno si innamori del-
la nostra causa e che ci dia una spinta
economica per fare il salto definitivo e
riportare il gotha della pallavolo nella
nostra citta dopo quasi trent’anni”.

Gli anni della maturita, appunto: chis-
sa, se anche i tempi sono maturi per un
ritorno a grandi investimenti nel volley
cittadino...










SONIA RATTI

La Papessa di Brescia

MONTICHIARI - Arrivata nell’estate
2022 come la vice Obossa, la numero
18 si & subito integrata nel roster di co-
ach Beltrami, diventando col tempo un
asso nella manica per la formazione
bresciana.

La crescita della classe 2001 parte dal
progetto Volley Orago per poi passare
alle giovanili del Vero Volley Monza:
squadra con la quale ha esordito in serie
C. Il primo trasferimento di rilievo arri-
va nel 2019 con la Picco Lecco che le
consente di giocare per 3 anni consecu-
tivi il campionato B1, per poi incoronare
da protagonista la promozione in A2
della passata stagione. In estate arriva
la chiamata di Brescia che la affianca
ad una leader nel suo ruolo: Josephine
Obossa.

La numero 18 giallonera, da quando &
approdata al PalaGeorge, & stata rino-
minata con un soprannome in uso gia
dalla passata stagione: la Papessa. Il
tutto nasce da un legame di parentela
importante come quello con Papa Rat-
ti, con la quale la leonessa ha in comu-
ne qualche gene di DNA.

Chiamata pil volte in azione, Sonia non
ha mai deluso e, partita dopo partita, si
€ guadagnata la fiducia di Coach Bel-

F@e-

© Millenium Brescia

trami che non ha esitato a schierarla
nemmeno in finale di Coppa Italia.
Proprio in quella occasione la classe
2001 ha messo in luce tanto talento,
con una prestazione di rilievo.

Alla prima stagione in A2, Sonia crede
fortemente nell'obiettivo “massima
serie”, che quest’anno & raggiungibile
sotto una nuova formula: il Pool Pro-
mozione, sei gare che daranno vita ad
una classifica, che a sua volta determi-
nera l'accesso alla semifinale play-off.

PALLAVOLO FEMMINILE - SAMUELE PERINI




ANGHE LE STELLE FANNO LA DIAGONALE
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Il gol in apertura
ti da entusiasmo.
Prestazione maiuscola!

GANGRO
o
O
Hai piu paura di perdere

che voglia di vincere.
Questo non ti aiuta.

“

Sei nervoso, prendi il
giallo e rischi il rosso.
Beviti una tisana!

GAPRIGORNO

b

Il tuo reparto e in
difficolta e tu ne risenti.
Voto di incoraggiamento.

TORO

o

Prova di forza e
di sostanza. Esci
stanco ma appagato.

€

Parti in sordina e ti
svegli nel finale. Peccato
non ci sia il terzo tempo.

SCORPIONE

Sei il perno in mezzo al
campo. Positivo sia in
regia che in copertura.

AGQUARIO
NAAY
VANV
Il pubblico ti acclama e

tu ricambi con due assist
e belle giocate. Bravo.

i g

Basta menate per il
rinnovo del contratto.
Pensa al campo!

g

Ti intestardisci nel
dribblare Saturno senza
riuscire nell'impresa.

©

Entri nella ripresa e dai
una svolta al match.
Marte si ricordera di te!

g

Finisci nella morsa di
Giove e Urano: Pochi
palloni ma tante botte!




MAR, MER, GIO: 17.00 - 01.00
VEN, SAB: 17.30 - 02.00
DOM: 17.30 - 00.30

THEO.PUB.BS f THEO.PUB.BS

INFO E PRENOTAZIONI (&) 324 8159300

MANTIFRANCIACORTA

RASSTONEMS RORTFAMICIZIA

Nella follia c'e
un piacere che solo
i pazzi conoscono...
L'equilibrio tranquillizza,
ma la pazzia e molto
piu interessante

f @@
Razzydinigby20i6@gmailfcom!

LAZZARONI

FERRAMENTA
SERVIZI[CHIAVIIZIRADIOCOMANDI

Via\santuario§2BICas el mell Y (BS)
0301256 2275003 2516 060 358

ferramentalazzaroni@libero%it

La Tavernetta

ENOTECA
CHAMPAGNERIA
74 APERITIVI E TAGLIERI
PRIMI E SECONDI PIATTI

Via Marconi,40 - Roncadelle

NUOVA APERTURA REZZATO

TI ASPETTANO TANTA BUONA BIRRA
E OTTIMA CUCINA

SEGUI (5] BRUTUS_PUB_REZZATO
I NOSTRI

EVENTI o BRUTUS PUB-REZZATO

LUN, MER, GIO: 18.00 - 01.00
VEN, SAB: 18.00 - 02.00
DOM: 18.00 - 00.30

CUCINA APERTA FINO A CHIUSURA LOCALE

VIA PRATI, 28 - REZZATO - EX JACK TAR







