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BRESCIA - Una delle cose più amate 
dai tifosi è sicuramente la patata che, 
anche nel giorno della partita, resta gra-
dita in ogni sua versione. Tu che patata 
preferisci?

SACCHETTO DI PATATINE

Immancabile come stuzzichino nell’a-
peritivo prepartita, è il “compagno di 
merende” ideale per scaricare la ten-
sione durante le prestazioni poco bril-
lanti della propria squadra. A Pisa le 
vendevano a 4€ al sacchetto. Dobbiamo 
pagare la terza rata.

PATATE AL FORNO

Mangiarla come contorno nei pranzetti 
del weekend ti aiuterà ad iniziare al me-
glio il pomeriggio calcistico. Non esa-
gerare o rischierai di avere un principio 
d’abbiocco appena la partita cala d’in-
tensità. Tienine un po’ per la sera... son 
buone anche riscaldate.

PATATE LESSE

Se hai bevuto troppo o hai difficoltà a 
digerire la sconfitta, una bella insala-
ta di patate lesse ti aiuterà a rientrare 
in carreggiata, per sopportare al meglio 
gli sfottò dei colleghi. Non è la versio-
ne più appetitosa ma ogni tanto.. può 
essere utile!

PURE’ DI PATATE

Perfetto per un pranzo in famiglia pri-
ma di andare allo stadio, con cotolet-
ta per i bambini e stinco per i genitori. 
Per vivere al meglio l’esperienza, non 
comprare il preparato in busta, ma 
fai bollire i tuberi e dacci dentro con lo 
schiacciapatate!

FRENCH FRIES

Con o senza salse poco importa. Una 
bella porzione di patatine fritte, con 
panino e birra fresca prima di recarsi ai 
tornelli, è il modo ideale per fare il pie-
no di calorie. Ne serviranno parecchie 
per supportare al meglio i propri benia-
mini. Forza Brescia!

I  t i f o s i  s o n  b u o n g u s t a i

in copertina - giuseppe zana 5
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BRESCIA -  La Serie B è una battaglia! 
Se dovessimo paragonare la stagione 
del Brescia ad una partita di Risiko la 
carta obiettivo reciterebbe: “Conqui-
stare la salvezza”.

Il mercato invernale ha aggiunto nuo-
vi carrarmatini biancazzurri, pronti ad 
aiutare Bisoli e compagni a vincere la 
sfida.

Tutte le pedine della rosa hanno alme-
no un passaporto europeo e possono 
posizionarsi sul tabellone di gioco.

L’ultimo arrivato, Adryan, va ad oc-
cupare la casella del Portogallo, dando 
supporto a Rodriguez nel presidio della 
penisola iberica.

Nel Nord Europa, Björkengren si ac-
coppia a Jallow sotto i colori della ban-
diera svedese, in Olanda Niemeijer 
viene confermato in supporto a van de 
Looi e la flotta francese aumenta con 
Coeff che si aggiunge a Huard ed Ayè.

Si rinforza anche il versante orientale 
dove, oltre a Karacic (Croazia), possia-
mo contare sul nuovo innesto polacco 
Listkowski, che affiancherà il conna-
zionale Labojko.

Nonostante in campo si parlino tante 

lingue, lo zoccolo duro del Brescia ri-
mane in Italia: oltre al tris di portieri 
totalmente homemade, anche difesa e 
centrocampo hanno uomini da prima li-
nea con passaporto italiano.

Adesso che tutti i carrarmatini hanno 
preso posizione, non ci resta che met-
terci l’elmetto, tirare i dadi e... conqui-
stare la salvezza! Forza Brescia!

calcio - GIUSEPPE ZANA 7

il nostro risiko
Obiett ivo salvezza? Un gioco da ragazzi. . .
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john BJORKENGREN
L’ O d i n o  b i a n c a z z u r r o

calcio - luca di loreto8

BRESCIA - Arrivato nel mercato inver-
nale dal Lecce, il nuovo numero 23 
è un cocktail di muscoli, fisicità e allo 
stesso tempo qualità. 

Classe 1998, nato a Falkenberg a 
pochi chilometri da Stoccolma, il cen-
trocampista svedese è cresciuto nella 
squadra della sua città (club attualmen-
te in terza divisione svedese) per poi 
essere acquistato da Pantaleo Corvino 
nella stagione 20/21. 

Con i giallorossi, nella stagione 21/22, 
Björk ha conquistato la promozione 
che ha permesso alla formazione salen-
tina di tornare in Serie A. 

Nel massimo campionato italiano, però, 
John ha trovato poco spazio, chiu-
so anche dalla ferrata concorrenza di 
Hjulmand, gioiellino che ha suscitato 
l’interesse di tante squadre. Quindi il 
passaggio (in prestito) nella terra della 
rosa camuna, nella quale Björkengen 
ha iniziato nel migliore dei modi, met-
tendo a referto un assist per un altro ex 
leccese: Pablo Rodriguez. 

Dotato di una buona tecnica e grande 
esperienza, John è sicuramente la nota 
più lieve della tempesta che sta attra-

versando il Brescia in questo momento. 

L’obiettivo di Björk sarà dunque quello 
di traghettare la città verso la salvez-
za, con il fine di assicurarsi il riscatto e 
rimanere a lungo in biancazzurro.
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Via ambaraga 116 - mompiano

pane e salamina
per le partite

tutti i giorni 
colazioni, pranzi

e aperitivi
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cercasi personale
chiamare o presentarsi al locale

STUDIO DI PROGETTAZIONE
esperienza ventennale

CERCA
Nr. 2 disegnatori meccanici 

Nr. 2 progettisti piping

TecnoSMI Srl
Erbusco: Via dell’Industria,59 

Brescia: C.so Martiri della Libertà,7 

info@tecnosmi.com
030.293076INFO E PRENOTAZIONI           339 577 7538

VIA CUCCA 46,  BRESCIA

BARVIANDANTE VIANDANTE

ORARI DAL MARTEDI’  AL SABATO
17.30 -  03.00

DOMENICA E LUNEDI’  CHIUSO



Frutta - Verdura
Alimentari - Gastronomia

Via dei Prati, 29/N - BOVEZZO
030 2092724

ILCORALLOFRUTTAEVERDURA

Piazza Duomo, 22 - BS - 030 3776751

bar.bar.piazzaduomo

SERIE A, SERIE B e
CHAMPIONS LEAGUE 

1.    Comune in provincia di Napoli 
9.    Manca di ideali solidi
10.  Passa la notte del 13 Dicembre 
11.  L’isola più grande del Dodecaneso 
12. Serve per misurare gli angoli  
13.  Luride, schifose, bisunte 
14. Diviso per il coseno dà la tangente 
15. Il Re David del Brescia 
19.  Ghiandola cutanea dei mammiferi
22.  Può esserlo la cittadinanza... 
24.  Un altro modo per chiamare il prete 
25.  Città della Palestina centrale 
26. Viene diluito nelle piscine 
28.  Prodotto usato nel make-up quotidiano 
31.  Canzone di Zucchero del 1991   
34.  Il vigoroso sviluppo di una pianta 
36.  Infiammazioni molto dolorose
37.  Albero da frutto, appartiene alle Rosacee 
38.  Ci si spengono i mozziconi 
  

1.    Arma da fuoco a canna corta 
2.    Il suo nome inglese è ginger 
3.    Affluente lombardo del Po  
4.    Procedimento investigativo 
5.    Nativo delle Fiandre 
6.    Iscritto per la prima volta in un registro 
7.    E’ causata dall’usura delle articolazioni 
8.    Strofinò la lampada del Genio  
12.  Il babbo di Pinocchio 
16.  La sigla di Ravenna 
17.  Studia il crimine a vari livelli 
18.  C’è quella dei deputati e quella oscura 
19.  La capitale della Spagna 
20.  La si lascia al cameriere  
21.  Azienda danese che produce giocattoli
23.  L’arma di Robin Hood 
27.  Risentimento, avversione profonda 
28.  Uccello mitologico che rinasce dalle ceneri 
29.  Parte anteriore di ciascuna fossa nasale 
30.  All’autoscuola la studi prima della pratica 
32.  Azienda che produce veicoli industriali 
33.  Nome d’arte di Miranda Orfei 
35.  Strumento ad ancia doppia 

orizzontali

verticali



SOLUZIONE FF-168-01
fantafobal.it/cruciverba
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il cruciverbone

CONTATTACI PER
LA TUA INSERZIONE

fantafobal@hotmail.com 329 7326026



TEST DEL TIFOSO
Se i  p ronto per  andare a l lo  s tad io?

fantafobal.it/tifoso

IL TUO TICKET1  -  ...
2  -  ...
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COMPILA IL TICKET CODE
E VERIFICALO CON IL QR

MATCH	   ff-168
STADIO   	  RIGAMONTI
SETTORE	  CURVA

GAT E  16 8

Come si traduce in Italiano il termine “légor” ?I TA L I A N O

1 BA
DC

LegareCostruzioni
RegoleLepre

Da che anno lo stadio Mario Rigamonti 
ospita le partite casalinghe del Brescia?STO R I A

2 BA
DC

19391919
19791959

In che provincia si trova lo stadio Pier Cesare Tombolato?GEOGRAFIA

3 BA
DC

PadovaVerona
BellunoTreviso

In lavanderia ci sono 115 maglie da lavare. In lavatrice ce ne 
stanno 16. Quanti cicli di lavatrice servono per lavarle tutte?  M AT E

4 BA
DC

65
87

Che colore si ottiene unendo i colori sociali del Bari ?S C I E N Z E

5 BA
DC

ViolaRosa
IndacoArancione

12



KENNY IL GUERRIERO
L’ i mpo r tanza  d i  Kenne th  Bena rd  Gabr i e l

i  volti della germani -  alberto 13

BRESCIA - In una stagione non troppo 
rosea dal punto di vista dei risultati, la 
Germani vanta qualche importante ar-
ciere nel suo roster. 

Oltre al ben noto “Re” Amedeo, che 
viaggia a oltre 16 punti a partita, è d’ob-
bligo segnalare in seconda posizione 
Kenneth Benard Gabriel (per gli amici 
“Kenny”). 

I due difficilmene fanno male sul par-
quet e ce la stanno mettendo tutta per 
salvare una squadra che, nonostante le 
belle prestazioni in EuroCup, in cam-
pionato sembra essere un po’ ingolfata. 

L’ala grande di Charlotte in campionato 
viaggia con una media superiore ai 10 
punti e 7 rimalzi, dimostandosi uno de-
gli elementi indispensabili su cui ag-
grapparsi per risalire la classifica. 

Un contributo che si vede ed è anche 
riconosciuto da coach Magro che, al 
termine della gara contro Varese, ha 
ringraziato il suo numero 1 afferman-
do che “Kenny è un giocatore che ci dà 
tantissimo”. 

In carriera Kenny ha vestito tante ma-
glie diverse portando a casa alcuni titoli 
(un campionato turco, due campionati 
greci e due coppe nazionali) al Panati-

naikos e Pınar Karşıyaka... le uniche 
nelle quali si è fermato più di un anno.

Essendo questa la sua seconda stagione 
ai piedi del Cidneo le premesse erano 
delle migliori, ma il campo ha deciso di-
versamente. 

Secondo coach Magro il primo obiet-
tivo della Leonessa è la salvezza; la 
strada da percorrere per ritrovare il gio-
co è ancora ripida, ma di sicuro Kenny 
“il guerriero” sarà uno dei trascinatori.
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BRESCIA - Nella stagione 22-23 la Dea 
Bendata deve aver avuto qualche in-
toppo sulla strada che porta all’habitat 
dei tucani. 

L’Atlantide sta facendo infatti i conti 
con un’annata sportiva sfortunatissima, 
tanto che non si ricordano situazioni 
analoghe da quando la squadra di Zam-
bonardi calca il secondo palcoscenico 
pallavolistico italiano. 

Dall’inizio del campionato, il roster cit-
tadino ha dovuto fare a meno di pedine 
essenziali: i più colpiti dalla malasorte 
sono stati l’opposto Fabio Bisi e il cen-
trale Davide Esposito. 

Il primo ha potuto giocare finora solo 
otto incontri a causa dei molteplici in-
fortuni. Esposito ha subito una frattura 
del mignolo e una distorsione. 

Nel contempo, l’influenza ha colpito per 
tre volte Simone Tiberti: in due occa-
sioni il capitano è rimasto stoicamente 
in campo, ma contro Ravenna ha do-
vuto alzare bandiera bianca.

In particolare, la prima metà di febbraio 
è stata uno stillicidio, con un virus in-
testinale che ha colpito l’intero gruppo 
fino a mettere ko anche il libero titolare 
Franzoni e il vice-Bisi, Petras. 

Proprio la sfida, persa in casa per 3-0 
contro i romagnoli, ha segnato il punto 
di malasorte più acuto per la squadra.

Ora siamo però al “redde rationem” 
della stagione, e coach Zambonardi in-
voca pietà, tra il serio e il faceto, confi-
dando principalmente nella tenacia dei 
suoi: “Dobbiamo stringere i denti. No-
nostante gli imprevisti, siamo ancora in 
corsa per i nostri obiettivi. Serve spi-
rito di unione e sacrificio, soprattutto da 
parte delle seconde linee alle quali chie-
do massima concentrazione. Solo 
remando tutti dalla stessa parte potre-
mo uscire dal guado. Sono fiducioso e 
conto molto anche sul consueto apporto 
del nostro pubblico”. Forza Tucani!

c h e  s f o r t u n a !
Nonostante la malasorte, Zambonardi è fiducioso

pallavolo - alessandro massini innocenti14
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por t i e r i

M a i g n a n
o n a n a
m e r e t

d i f en sor i

I b a n e z
D A N I L U C 	
B I R I N D E L L I
M E D E L
L U P E R T O
D A N I L O
P E L L E G R I N I 	
T H I A W

cent rocamp i s t i

P A R E D E S
E S P O S I T O
B A L D A N Z I 	
R A N O C C H I A
I L K H A N
E L M A S
TA H I R O V I C 	
C R N I G O J

at taccant i

S I M E O N E
T H A U V I N
C O L O M B O
S O L B A K K E N 	
J O V I C
C A N C E L L I E R I

la rosa 

WWW.TENTADORA.IT

BIRRA ARTIGIANALE

latentadora_official latentadora

DA FRANCO - 349 3321897
CARAMELLE E TORRONI NEL PARCHEGGIO 

DEL LEROY MERLIN DI CAMPO GRANDE

329 3834973



E’ CRESCIUTO 
NELLA 

CANTERA
 DEL 

BARCELLONA

1

HA GIOCATO 
PER ENTRAMBE 

LE SQUADRE 
DELLA 

CAPITALE

3
HA VINTO 

SIA LA 
CHAMPIONS 

SIA LA 
LIBERTADORES

5 HA LO 
STESSO 

SOPRANNOME 
DI EDGAR 

DAVIDS

6 SUO PADRE 
E’ UN EX  

DIFENSORE 
DELLA 

NAZIONALE

2

E’ PASSATO 
DALLA 

TERZA SERIE 
SVEDESE 

ALLA SERIE A

8CALCIATORE 
MACEDONE 
DELL’ANNO 

2019 

4 HA UN 
FRATELLO 

ATTACCANTE 
ATTUALMENTE 

AL BARI

7

IL SUO 
SOPRANNOME 

E’ 
SERBIAN 
FALCAO

9
HA ESORDITO 

IN SERIE  A 
NEL MILAN 

A 
18 ANNI

10
HA VINTO 

UN 
CAMPIONATO 

MONDIALE

11

la formazione
Leggi la Rosa a fianco e scrivi chi andrà in campo

soluzione - fantafobal.it/formazione 17

ff-168-01



oroscopo team
anChe le stelle fanno la diagonale m
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I campi asciutti ti fanno 
esprimere al meglio. 
Speriamo non piova.

6.5ariete

Sei in un periodo 
strepitoso. Ma non 
gongolarti troppo.

GEMELLI

Sei acciaccato ma 
non vuoi fermarti. 

Occhio a non esagerare.

6TORO

Qualche diverbio con 
chi ti sta accanto ti 

destabilizza. Medita.

5.5CANCRO

Saturno si inserisce tra 
le linee e ti complica la 
vita. Fai quel che puoi.

VERGINE

Il mister ti affida un 
cliente scomodo. Anche 
stavolta non lo deludi.

6.5LEONE

Da una tua intuizione 
nasce l’azione del gol. 
Il pubblico ti adora!

7.5BILANCIA

I nuovi schemi di Marte 
ti confondono. Sarà un 

Marzo difficile.

4.5SAGITTARIO

Espulso per doppia 
ammonizione lasci i tuoi 

in dieci. Ahi ahi ahi.

4.5SCORPIONE

Tra i pali non mostri 
grande sicurezza. 
Serve più carisma!

5.5CAPRICORNO

Sei in fiducia, il morale 
è positivo e Mercurio 
ti sorride. Very good!

7.5PESCI

Due gol e tanta voglia 
di fare. Non ti si può 

chiedere di più!

8ACQUARIO

7

5



Servizi chiavi &  radiocomandi

lazzaroni         
f erramenta      

Via Santuario, 2 - Castelmella (BS)
030 2582275 - 335 6069358

fer ramentalazzaroni@libero.it

MANTIFRANCIACORTA

PASSIONE, SPORT, AMICIZIA

Nella follia c’è 
un piacere che solo 
i pazzi conoscono...

L’equilibrio tranquillizza, 
ma la pazzia è molto 

più interessante

pazzydirugby2016@gmail.com

NUOVA APERTURA REZZATO

VIA PRATI, 28 - REZZATO - EX JACK TAR

TI ASPETTANO TANTA BUONA BIRRA

E OTTIMA CUCINA 

BRUTUS_PUB_REZZATO

BRUTUS PUB-REZZATO

SEGUI 
I NOSTRI 
EVENTI

LUN, MER, GIO:                  18.00 -  01.00
VEN, SAB:                         18.00 -  02.00
DOM:                                18.00 -  00.30
CUCINA APERTA FINO A CHIUSURA LOCALE

INFO E PRENOTAZIONI           324 8159300

THEO.PUB.BS THEO.PUB.BS

MAR, MER, GIO:  	 17.00 -  01.00
VEN, SAB:           	 17.30 -  02.00
DOM:                  	 17.30 -  00.30

V i a  M a r c o n i , 4 0  -  R o n c a d e l l e

Enoteca 
Champagneria

Aperitivi e Taglieri
Primi e secondi piatti

La Tavernetta
d i  C r i s t i a n o  e  H i d a l g o




