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O T T I C A

B A R I S E L L I
centro specializzato lenti progressive

occhiali da vista e sole
controllo della vista computerizzato

Via Martiri della Libertà, 311 - Roncadelle
Tel. 030 2310476  info@bambiniinbraille.it

SCOPRIRE
 IL MONDO

 CON LE DITA

Laboratori di arte, 
musica, teatro e land art

FATTORIA F.LLI  FRATTINI 

Via S.Giulia 26, 
Roncadelle 

vendita diretta

Telefono - 030 2586112
Cellulare - 333 2716447

carni bovine
carni suine

insaccati

VIA MARTIRI DELLA LIBERTà, 265

RONCADELLE (Bs)

       030 528 63 38

       331 487 7965

LA  F ENICE     PARR   U CCHIERI       . IT

Via Santuario, 2/B - Castelmella (Bs) - Tel. 347 050 4114 

GLAM Fashionbox_official glam_fashionbox

Via Castello, 75 
RONCADELLE

030 7825629



COLORIAMO
B u o n  d i v e r t i m e n t o ! ! !

3



Said Ortofrutta
Frutta e Verdura

Consegna a Domicilio Gratuita
 TEL. 3398062172

Via Cismondi, 3 - Roncadelle
FRUTTA E VERDURA FRESCA DI GIORNATA

A PREZZI IMBATTIBILI

030 258 7035
Via Marconi, 38a - Roncadelle

Via Roncadelle, 16 - CASTELMELLA

PRENOTA LA TUA PIADINA ...

030 8779081

1.    La controlla l’oculista
4.    Colui che inizia a imparare un mestiere
10.  Test di Abilità Linguistica
11. Una ripetuta immissione
12.  Importante luogo di culto greco
13.  Attaccante del Milan
14.  Pianta utile contro tosse e bronchite
15. Trascrivere contenuto di una registrazione 
18. La città del festival
20.  Il santo di Bari 
22.  Lunghi nastri di pasta
26.  Un bambino senza genitori 
29.  Paese caraibico
30. Agli estremi del regno
31.  Lo fanno le piante in primavera
32.  Console degli anni ‘80 
34.  Fuori dal controllo della coscienza 
35.  Civiltà precolombiana
36. Avverbio sinonimo di “come minimo”
37. Successione di suoni con senso compiuto

1.   Materiale composto
2.   Sono buoni quelli “alla Romana” 
3.   La “parte alta” della città
4.   Compagnia aerea italiana fino al 2021
5.   Il nomedi battesimo di Linus di Radio DJ
6.   Portano il kippah in testa
7.   Il dopodomani... di ieri
8.   L’ultimo Santo dell’anno
9.   Si ricava dalle zanne degli elefanti
14. Infrazione di una norma
16. Lega professionistica degli USA
17. Definisce una scala di colori
19. Tragedia di Shakespeare
21. Leggendario è quello di Cnosso
23. Prime tre lettere di... alfabeto
24. Pianta conosciuta come ‘dente di leone’
25. Si può fare su un piede solo
27. Terzo continente per superficie
28. Sostanza colloidale che assorbe acqua
30. Designatore arbitrale di serie A e B (calcio) 
33. Sigla di Rieti

orizzontali

verticali

p e s c e c ot to e f r e s c o - f r i g g i to r i a
ci trovi all’angolo giallo         392 7274492



5

SOLUZIONE FF-158-01
fantafobal.it/cruciverba

5

il cruciverbone

Via Roma 45, Roncadelle - BS - 030 2781079 



  TO DO TEST
Barra le esperienze già fatte... contale e scopri il tuo voto all’università della vita !

written by

by @serecuore

@giornalino_universitario

Voto:  .... / 30    Nome: ......................   

Controllato 
oroscopo 

amoroso 2022

Giro in 
gondola

Capodanno 
all’estero

Visto 
“Squid Game” 
in KOREANO

Vestiti 
tramandati 
da  PARENTI

scritto 
una poesia 

d’amore

Foto alla 
Libreria 

Acqua Alta

“QUESTA CASA 
NON E’ UN 
ALBERGO”

Trovato 
l’amore 
online

Lasagne 
della 

domenica

Avuto 
jeans 

AngelDevil

Caffè 
in Piazza 
San Marco

Stalkerato 
ex del partner 

sui social

Infradito 
con calzini 
d’inverno

Iniziato il 
nuovo anno 

da sobrio

Giocato 
al Casinò

Non aver 
dormito dopo 

horror

Comprato 
Yeezy Slides

VISTO 
“THE FERRAGNEZ”

Finito 
“La Casa 
di Carta”

COTECHINO E 
LENTICCHIE A 
MEZZANOTTE

Sbronza 
con nonni

Intimo 
rosso

QC Terme 
di coppia

FATTO LA
“LISTA BUONI 
PROPOSITI”

Rivisto 
“Una Poltrona 

per Due”

Provato 
i cicchetti

Indossato 
Bucket hat

un viaggio 
DI FAMIGLIA 
ALL’ANNO

Usato 
le Crocs
 in giro
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AMORE

VENEZIA

CINEMA


CAPODANNO

FAMIGLIA

FAMIGLIA

MODA

AMORE

VENEZIA

CINEMA


MODA

AMORE

VENEZIA

CINEMA


CAPODANNO

CAPODANNO

FAMIGLIA

MODA

AMORE

VENEZIA

CINEMA


CAPODANNO

FAMIGLIA

MODA

AMORE

VENEZIA

CINEMA


CAPODANNO

FAMIGLIA

MODA



 Abbraccio
 Amicizia
 Arance
 BRAGA
 Brasile
 CANE
 Carnevale
 Carrello
 Chiacchiere
 CONFERMA
 Crema
 Discoteca

 DOGMA
 Dolcetti
 FAVOLE
 Festoni
 Fiocco
 FIRMA
 FLOTTANTE
 Innamorati
 Lattughe
 MAESTA’
 MARE
 Maschera

 Pagliaccio
 Poesia
 Regalo
 SACCO
 Schiuma
 SEPPIA
 Serenata
 Uvetta
 Vecchia
 Venezia
 Viareggio

T r o v a  e  c a n c e l l a  i  v o c a b o l i  d e l l ’ e l e n c o . . .

la lista di nello...

. . . e  s c o p r i  l a  p a r o l a  c o m p o s t a  d a l l e  l e t t e r e  r i m a n e n t i . 

soluzione ff-158-01   -    fantafobal.it/gioco 7
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il LABIRINTO
T r o va  i l  p e r c o r s o  c o r r e t t o . . .
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por t i e r i

BA  R D I
P E R I N
SANTURRO      

d i f en sor i

DE   SCIGLIO	      
G Y OMBER   
D J ID  J I	
CECCHERINI	         
FERRARI     
DE   VRI   J
SOUMAORO      
COLLE     Y

cent rocamp i s t i

BROZOVIC      
D J URICIC    
BASELLI		      
A K PA   A K PRO 
ERI   K SEN 
LUIS     ALBERTO	      
DEZI		    
OBIANG      	

at taccant i

MANCUSO	      
J OAO    PEDRO   
EL   SHAARA      W Y
SIM   Y 		
LASAGNA     
MORATA  

la rosa 

Via Castello 14  - Roncadelle

 PRENOTA IL
TUO TAVOLO

351 5377892
info@ilceppoaffetteria.it

www.ilceppoaffetteria.it

Le delizie del fornaio
di Pontoglio Sergio

Via Palmiro Togliatti, 2/c - Roncadelle

C ON  S EG NA  A D OM I C I L I O

333. 6937344

centro
abbronzatura

ed estetica

Bronze Club

Via Martiri della Liberta’, 281 - Roncadelle
Cell. 333 2894134



NELLA SUA 
PRIMA 

STAGIONE DA 
TITOLARE IN A 
SUBI’ 69 RETI

1

HA SEGNATO A 
SAN MARINO 
ALL’ESORDIO 

IN 
NAZIONALE

3
HA INCISO 
UN DISCO 

NEL 2021 CON 
UNA BAND 
ITALIANA

5 NEL 
2020-2021 E’ 

RETROCESSO 
A 

CROTONE

6
HA ESORDITO 

IN SERIE A 
NEL 

CATANIA

2

IN CARRIERA 
E’ STATO 

CAPITANO 
DEL 

TOLOSA

8DOPO 
UN GRAN 

SPAVENTO HA 
LASCIATO LA 
SEIRE A NEL 

2021

4 HA 
VINTO LE 

UNIVERSIADI 
NEL 2015

7

IL SUO 
SOPRANNOME 

E’ 
“EL ARIETE”

9
BRASILIANO 
DI NASCITA 

MA 
CONVOCABILE 

DALL’ITALIA

10
e’ andato

 in prestito 
al 

monza

11

la formazione
Leggi la Rosa a fianco e scrivi chi andrà in campo

soluzione - fantafobal.it/formazione 11
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VIA AMENDOLA, 16 - RONCADELLE

030 2780812
coloresserebeautyspa@gmail.com

Seguici su @coloressere

negozi secondamano
per il tuo bimbo

Via Martiri della Libertà, 277 - Roncadelle
Tel. 030 91 79420

FIORISTA
ANNA

fiori e piante per tutte le occasioni

030. 2780842  -  329.8941471
Via Marconi, 38c - Roncadelle

forneria ai portici

030 5283963
Via Cismondi 1 - RONCADELLE

030 2780230  -  338 2154586

INFERRIATE - CANCELLI - RINGHIERE - ZANZARIERE
RIPARAZIONI IN GENERE

VIA M. DELLA LIBERTA’ 87, RONCADELLE
www.nuovaconberfabbri.it



Prendete un tagliere. Possibilmente  pu-
lito. Prendete un coltellaccio dalla pun-
ta arrotondata e affettate le arance 
grossolanamente. 

È preferibile utilizzare le arance di tipo 
tarocco perché più succose e quindi 
adatte allo scopo.
 
Allo stesso modo prendete la cipolletta 
e affettatela fine fine fine fine finché non 
vi scendono giù i lacrimoni come dopo 
aver passato l’orale di Analisi 1.
 
Mettete tutto in un contenitore ca-
piente. Condite con sale, pepe e ab-
bondantissimo olio. 

Volendo potete unire anche olive 
nere (denocciolate mi raccomando) e un 
po’ di aceto. Buon appetito!

\

Questa ricetta è una chicca da gustare 
quando avete fame ma vi sentite 
in colpa per tutto quello che avete 

mangiato ultimamente.

preparazione

•	3 arance tarocche
•	1 cipolletta
•	Olive nere
•	Olio a fiumi
•	Pepe nero
•	Sale e aceto

la ricetta della ‘forte’ 13

presentazione

ingredienti (2 persone)

INSALATA DI ARANCE 
D i f f i c o l t à :   C o t t u r a :  N OP r e p a r a z i o n e :  5 ’



In Cina è iniziato l’anno 
della Tigre. Festeggialo 
con un bel “All you can 

eat” insieme ad una 
persona che stimi.

Senti il peso della 
responsabilità abbattersi 

sulle tue spalle. Inizia 
la giornata con un po’ di 

stretching. Ti aiuterà!

I tuoi sorrisi sono 
sempre più rari. 

Prenditi una giornata di 
riposo e concentrati su 
te stesso. Sarà utile.

La nebbia ti offusca la 
vista. Rimani focalizzato 

sul tuo obiettivo e i 
risultati arriveranno. 

Non essere scontroso!

Sei scontato come 
un servizio di Studio 

Aperto. Datti da fare per 
vivacizzare la tua vita e 

quella di chi ti sta vicino.

Sei un po’ annoiato. 
Forse è il momento 

giusto per comprarti un 
nuovo paio di scarpe. 
Sarà una botta di vita!

Le polveri sottili sono 
arrivate alle stelle.
Attento però... non 

pensare di farla franca. 
Ti osservano sempre. 

Febbraio è il mese più 
corto dell’anno. 

Vivi intensamente 
ogni momento. 

Durerà pochissimo.

La salute non è nel 
periodo migliore. 

Mangia tanta frutta 
e bevi tanta acqua. 
Funziona sempre!

Le stelle ti sorridono. 
Non ti resta che 

contraccambiare.
Lavati bene i denti e 
goditi il momento.

Hai visto cose che gli 
altri segni non possono 
neanche immaginare. 

Hai mai pensato di 
scrivere un libro?

Saturno ti sfida a carte.
Accetta la sfida ma 
non sottovalutare 
l’avversario. E’ un 

furbacchione come te!

14

l’oroscopo
F e b b r a i o  2 0 2 1 



030 8080070

La Tavernetta
d i  C r i s t i a n o  e  H i d a l g o

V i a  M a r c o n i , 4 0  -  R o n c a d e l l e

E n o t e c a

C h a m pa g n e r i a

Ap  e r i t i v i  e  Ta g l i e r i

P r i m i  e  s e c o n d i  p i at t i



La tua passione ...
a portata di mano

giornalino_stadio


