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Dehor e 

Sala interna
Orario continuato dalle 5 alle 23

My Way Cafè

Via Martiri della Libertà, 265 - Roncadelle

Aperitivi e Coktail

335 319495

Mojito CUBANO

NEGRONI
AMERICANO

MOSCOW MULE

screwdriver

LONG ISLAND

hendrick’s gin

MARGARITA

COSMOPOLITAN

COKTAIL MARTINI



COLORIAMO
B u o n  d i v e r t i m e n t o ! ! !
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1.    Produrre nella bocca effetto astringente
5.    Talent show di Sky
10.  Squadra veneta in Serie B
11. Strada che costeggia il mare
13.  Precede il ‘clac’
15.  Comune della Valcamonica
16.  Robert “Bobby” Drake dei fumetti 
17. La Luna... inglese
18. Non c’è due senza ...
19.  Quello del Brescia è Cellino
21.  Si definiscono ‘elleni’ 
22.  Mischiato al rosso diventa viola
23.  Il verso del gatto
25. Sigla di Bologna
26.  Si indossa dopo la doccia
31.  Presentazione di una persona per essere scelta
32.  Aggiustano i pantaloni (maschile)
33.  Atteggiamento paterno per chiamare un giovane
35. Ostenta una presunta cultura
37.  Fa pensieri fra le nuvole...
38.  Qualità di caffè
39.  Straordinario, unico
40.  Può infastidire l’olfatto

1.   Si è laueato in Giurisprudenza
2.   Son famose quelle del coccodrillo
3.   Aspetta di essere curato  
4.   Rischio Relativo
6.   Può essere ‘di rientro’
7.   Robusti bastoni usati come armi
8.   Automobile tedesca del Segmento C 
9.   Il nome dell’attrice Romanoff
12. Allacciatura della giacca elegante
14. Sigla di Como
20. Protegge la testa
21. Sul lavoro sventola la bandierina
22. Giardino con grande varietà di piante
24. Azione che si fa col biglietto del bus
27. C’è quello del Libano
28. Perforare per inserire un fischer
29. Lo è il salame
30. Altro nome della spigola
34. Spazio circoscritto 
36. Animale che ride spesso
37. Vedere... oltre Manica

orizzontali

verticali

Said Ortofrutta
Frutta e Verdura

Consegna a Domicilio Gratuita
 TEL. 3398062172

Via Cismondi, 3 - Roncadelle
FRUTTA E VERDURA FRESCA DI GIORNATA

A PREZZI IMBATTIBILI

030 258 7035
Via Marconi, 38a - Roncadelle

Via Roncadelle, 16 - CASTELMELLA

PRENOTA LA TUA PIADINA ...

030 8779081

p e s c e c ot to e f r e s c o - f r i g g i to r i a
ci trovi all’angolo giallo         392 7274492



5Via Roma 45, Roncadelle - BS - 030 2781079 

SOLUZIONE FF-154-01
fantafobal.it/cruciverba
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il cruciverbone



  TO DO TEST
Barra le esperienze già fatte... contale e scopri il tuo voto all’università della vita !

written by

by @serecuore

@giornalino_universitario

Voto:  .... / 30    Nome: ......................   

Cena 
romantica in 
riva al mare

Aperitivo al 
tramonto 

Rotolare 
da una
 collina

Comprato 
un prodotto 

apple

Bagno in 
una riserva 

naturale

Seguito le 
Olimpiadi

Cotta 
estiva

Vacanza 
con gli 
amici

Infortunio 
sportivo

Fatto l’alba 
per messaggiare 

con qualcuno

Praticato 
sport a livello 

agonistico

Credere 
nell’oroscopo

Visto alba 
in 

montagna

Fuga 
romantica

Mettere in 
pratica legge 
di attrazione

Giocato con 
visore vr

(realtà virtuale)

Visitato 
città d’arte 

d’estate

Controllato 
il proprio 

ascendente 

Cercato 
funghi

Fischiare 
usando filo 

d’erba

Perso 
un paio 

di airpods

Vinto una 
medaglia 

d’oro

Usato un 
drone

Bacio sotto 
temporale 

estivo

Fatto 
video con 

fotocamera

Usato una 
bussola

Fregarsene 
della prova 

costume

desiderio la 
notte di 

San Lorenzo

Festeggiato 
vittoria 
europei

Controllato 
compatibilità 

segni zodiacali
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O T T I C A

B A R I S E L L I
centro specializzato lenti progressive

occhiali da vista e sole
controllo della vista computerizzato

Via Martiri della Libertà, 311 - Roncadelle
Tel. 030 2310476  info@bambiniinbraille.it

SCOPRIRE
 IL MONDO

 CON LE DITA

Laboratori di arte, 
musica, teatro e land art

FATTORIA F.LLI  FRATTINI 

Via S.Giulia 26, 
Roncadelle 

vendita diretta

Telefono - 030 2586112
Cellulare - 333 2716447

carni bovine
carni suine

insaccati

VIA MARTIRI DELLA LIBERTà, 265

RONCADELLE (Bs)

       030 528 63 38

       331 487 7965

LA  F ENICE     PARR   U CCHIERI       . IT

nuova 
edicola

Inselvini Amelia

Via Roma, 24 - Roncadelle
030 2582500

Via Santuario, 2/B - Castelmella (Bs) - Tel. 347 050 4114 

GLAM Fashionbox_official glam_fashionbox





il LABIRINTO

9

T r o va  i l  p e r c o r d o  c o r r e t t o . . .



por t i e r i

m a ig  n a n
r ui   p at r ici   o
SILVESTRI      

d i f en sor i

VANHEUSDEN         
FRABOTTA     
AMIAN   
PEZZELLA      
MULDUR    
RANOCCHIA       
CHIELLINI       
TONELLI       		

cent rocamp i s t i

STROOTMAN       
ZANIOLO     
ZUR   K O W S K I  	
CALHANOGLU        
CHIESA    
FABIAN       RUIZ  
FELIPE       ANDERSON      
THORSB      Y 	 	

at taccant i

SHOMUDOROV        
BONAZZOLI       
SIGURDSSON	         
ARNAUTOVIC        
P J ACA	  
GIROUD    

Via Castello 14  - Roncadelle

SI RIAPRE !!!
 PRENOTA IL

TUO TAVOLO

351 5377892
info@ilceppoaffetteria.it

www.ilceppoaffetteria.it

Le delizie del fornaio
di Pontoglio Sergio

Via Palmiro Togliatti, 2/c - Roncadelle

C ONSE   G NA  A D OM I C I L I O

333. 6937344

la rosa centro
abbronzatura

ed estetica

Bronze Club

Via Martiri della Liberta’, 281 - Roncadelle
Cell. 333 2894134



CON LA SUA 
NAZIONALE 

HA VINTO 
UN 

EUROPEO

1

E’ NATO E 
CRESCIUTO 

A TOLOSA 
IN FRANCIA

3
NEL 2016-17 

GIOCO’ 
3 PARTITE 

MA SEGNO’ 
2 GOL

5 5 VOLTE NELLA 
SQUADRA 

DELL’ANNO 
AGLI OSCAR 

AIC

6
UN SUO 

SOPRANNOME
E’ 

EL TANQUE

2

MEDAGLIA 
D’ORO 

OLIMPICA 
A RIO 2016

8HA VINTO 
SOLO UNA 

SERIE C 
TEDESCA 
NEL 2013

4 CONVOCATO 
IN NAZIONALE 

PRIMA DI 
ESORDIRE 
IN SERIE A

7

NEL 2019 
SEGNO’ IN 

CHAMPIONS 
UN GOL AL 

REAL MADRID

9
NEL 

2009-2010 
HA VINTO 

IL TRIPLETE 
CON L’INTER

10 HA VINTO UN 
MONDIALE 

DA TITOLARE 
SENZA FARE 

GOL
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la formazione
Leggi la Rosa a fianco e scivi chi andrà in campo

soluzione - fantafobal.it/formazione 11

ff-154-01



VIA AMENDOLA, 16 - RONCADELLE

030 2780812
coloresserebeautyspa@gmail.com

Seguici su @coloressere

via martiri della libertà, 251 - roncadelle

030.8085785

La Tavernetta
d i  C r i s t i a n o  e  H i d a l g o

V i a  M a r c o n i , 4 0  -  R o n c a d e l l e

E n o t e c a

C h a m pa g n e r i a

Ap  e r i t i v i  e  Ta g l i e r i

P r i m i  e  s e c o n d i  p i at t i

forneria ai portici

030 5283963
Via Cismondi 1 - RONCADELLE

FIORISTA
ANNA

fiori e piante per tutte le occasioni

030. 2780842  -  329.8941471
Via Marconi, 38c - Roncadelle



Lavate le melanzane e 
tagliatele a fette (sen-
za tranciarvi l’anulare) 
dello spessore di 3-4 peli 
di porco. 
Disponete le fette su un 

piatto oleato come Mr. Olympia, sa-
late e copritele di Polietilene a 
bassa densità (la pellicola n.d.r.).

Trafiggete la pellico-
la con una forchetta 
dalla punta arroton-
data e schiaffate il 
piatto in microonde a 600W per 3 
minuti solo 3 minuti per poterti dire.

Prendete una teglia e 
cominciate a costruire 
un Empire State Bu-
ilding di melanzane, 
alternandole a sugo 
di pummarola, moz-
zarella tagliata a fette e nevicata di 
parmigiano.

Sigillate la teglia con pellico-
la, bucatela come i protagonisti di 
Trainspotting e cuocete per altri 3 
minuti a 600W. 
Buttate via la pellicola (nella pla-
stica) e cuocete per altri 3 minuti.
Mangiate e bevetene tutti.

Ricetta leggera estiva per aspettare 
giusto giusto quelle 2-5 ore prima 

potersi rituffare in acqua.

preparazione

•	Due melanzane (sono quelle viola)
•	1 mozzarella (non scaduta)
•	Salasa di pomodoro a sentimento
•	Parmigiano grattugiato con le dita
•	Sale
•	Olio

la ricetta della ‘forte’ 13

presentazione

ingredienti

la parmigiana
D i f f i c o l t à :   C o t t u r a :  2 0 ’P r e p a r a z i o n e :  5 ’



Come ogni Settembre 
vuoi dare una svolta alla 
tua vita.... E come ogni 
Settembre rimanderai 

ad Ottobre.

L’abbronzatura 
ti dà quel pizzico 

di sicurezza in più.
Osa e sarai premiato.
Non sprecare l’acqua.

La verità, certe volte, 
può far male. “E’ meglio 

una delusione vera
 di una gioia finta”.

Neffa docet.

Riceverai una delusione 
da una persona che 

ritenevi speciale.
A tutti capita di 

sbagliare...

E’ vero che tornare 
alla solita routine 

è una noia. 
Compra una sveglia 
nuova... ti aiuterà!!!

Le stelle si stanno 
organizzando per farti 
una festa a sorpresa.

Fatti trovare 
impreparato!!!

Urano ti avvisa che 
presto l’estate 
ti mancherà. 

Fai scorta di mojito 
prima del letargo.

Il fine giustifica i mezzi. 
Concediti tutto per un 
finale di estate... alla 
grandissima. Rispetta 

il codice stradale.

Se fossero state rose 
sarebbero già fiorite.

Recidi tutto il superfluo 
e metti le basi per la 
prossima primavera.

Del senno di poi 
sono piene le fosse.

Buttaci anche il tuo... 
Nessuno se ne 

accorgerà!

Giove ti chiede un 
favore. Se non 
sai fare l’orlo 

ai pantaloni offrigli 
almeno un caffè.

Vendi simpatia ad 
un tot al chilo.

Forse è il momento 
giusto per abbassare 

il prezzo.
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l’oroscopo
S e t t e m b r e  2 0 2 1 



030 8080070

ferramenta 
colossi

Via Marconi, 15a - Roncadelle

030 2582646
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l’estate continua con noi


